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INTRODUÇÃO: A monitoria é uma atividade acadêmica que possibilita vivenciar a prática 

docente, auxiliar os acadêmicos e promover interação e troca de saberes. Nesse contexto, o 

módulo de Ortodontia contribui para a formação do cirurgião-dentista ao proporcionar 

conhecimentos aplicáveis à atuação clínica, especialmente na identificação de alterações 

oclusais, compreensão das más oclusões e reconhecimento de situações que podem demandar 

abordagem preventiva, interceptativa ou encaminhamento especializado. Também contempla 

atividades práticas, como análise da dentição mista, cefalometria, cimentação de bandas 

ortodônticas, moldagem de transferência e confecção de mantenedores e recuperadores de 

espaço. OBJETIVO: Relatar a experiência como discente-monitora e as contribuições 

vivenciadas durante a realização das atividades acadêmicas no módulo de Ortodontia do 

curso de Odontologia, além de aprimorar o conhecimento teórico e prático desta disciplina 

através do conteúdo repassado pela professora em aulas. RELATO DE EXPERIÊNCIA: A 

monitoria foi desenvolvida junto aos discentes do módulo de Ortodontia, com 

acompanhamento dos conteúdos teóricos e práticos. Foram realizadas aulas de revisão dos 

conteúdos relacionados às avaliações, por meio do Google Meet, destinadas à retomada dos 

conteúdos, esclarecimento de dúvidas e auxílio na preparação dos discentes para as 

avaliações. A monitoria possibilitou a troca de conhecimentos e experiências, favorecendo a 

comunicação acessível do conhecimento técnico. As aulas de revisão apresentaram 

participação e interesse dos discentes durante os esclarecimentos de dúvidas. Além disso, 

materiais foram disponibilizados de forma virtual, sobre o conteúdo da prova, assim os 

discentes poderiam estudar através desses recursos e realizarem um aprendizado mais 

profundo. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A experiência contribuiu para o aprimoramento 

dos conhecimentos teóricos e práticos, além do desenvolvimento de habilidades de 

comunicação, organização e compartilhamento do conhecimento. A vivência reforçou a 

importância da Ortodontia na formação acadêmica e na futura prática clínica. 
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