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INTRODUÇÃO: A especialidade de endodontia tem como objetivo preparar o aluno para 
o diagnóstico e tratamento de doenças pulpares e periapicais. Contudo, essa disciplina 
apresenta elevado grau de complexidade e desafios, exigindo precisão e compreensão 
detalhada de técnicas e instrumentos clínicos. Dessa forma, a monitoria desempenha 
um papel fundamental, facilitando o aprendizado e ampliando o conhecimento na 
endodontia. OBJETIVO: Relatar a experiência durante a monitoria de Endodontia, 
evidenciando o uso de resumos e checklists que facilitaram a assimilação de conteúdos 
teóricos e práticos. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, baseado nos 
relatos de vivências da monitoria do módulo pré-clínico do curso de Odontologia do 
Centro Universitário INTA – UNINTA, durante o período de vigência de 2025.2. As 
atividades basearam-se na compreensão dos âmbitos clínico e teórico da especialidade 
de endodontia, no primeiro contato com instrumentais e no passo a passo das etapas 
da endodontia. RESULTADOS: Com o início das práticas, percebeu-se uma falta 
técnica de manejo clínico, como o manuseio de instrumentais e a realização das etapas 
da endodontia. Assim, criaram-se checklists explicando as etapas de cada passo da 
endodontia e a forma de utilização dos instrumentos, disponibilizados aos acadêmicos 
que cursavam a disciplina, com o objetivo de fixar o conteúdo e tornar o aprendizado 
mais descomplicado. As monitorias, associadas aos checklists e resumos, mostraram-
se relevantes para aprofundar conteúdos e se tornaram efetivas, com boa aprovação 
por parte dos alunos, configurando possíveis metodologias úteis no processo prático e 
teórico do módulo estudado. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A experiência adquirida no 
módulo pré-clínico de endodontia é inestimável, proporcionando a oportunidade de 
desempenhar um papel ativo no processo de ensino-aprendizagem dos alunos. 
Facilitou-se a compreensão das etapas teóricas e práticas por meio de materiais 
didáticos que se mostraram essenciais no apoio à preparação dos alunos para provas 
teóricas e práticas laboratoriais, além de fornecer suporte contínuo. 

 

DESCRITORES: Odontologia, Endodontia, Aprendizado Ativo, Monitoria, 
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