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Introdugao: O atendimento odontopediatrico frequentemente envolve desafios
relacionados a dor, ansiedade e aceitacao dos procedimentos pela crianga, o que
estimula a busca por abordagens menos invasivas e mais confortaveis. Nesse
contexto, os lasers vém sendo utilizados em diferentes situacoes clinicas, tanto em
tecidos moles quanto duros, com aplicagdes no controle da dor, remogéao de carie,
fotobiomodulagéo, terapia pulpar e procedimentos cirdrgicos, como frenectomias.
Objetivo: Analisar as principais aplicagcbées dos lasers na Odontopediatria,
destacando seus beneficios, limitagdes e resultados clinicos. Materiais e Métodos:
Trata-se de uma revisdo da literatura realizada na base PubMed, utilizando
combinacdes dos termos “Pediatric Dentistry”, “Lasers”, “Photobiomodulation”,
“Pulpotomy” e “Frenectomy”. Foram incluidos artigos publicados entre 2023 e 2026,
disponiveis na integra. Foram excluidos estudos duplicados e aqueles fora do escopo
do estudo. Ao final, oito artigos compuseram a revisao. Resultados e Discussao: Os
estudos relataram diferentes aplicacbes dos lasers na Odontopediatria. A
fotobiomodulagéo apresentou resultados relacionados ao controle da dor associada
a anestesia local e ao manejo da mucosite oral. Na remocao de carie e no preparo
cavitario, os lasers de érbio foram associados a menor percepcao de dor e ansiedade
e a boa aceitacdo pelas criangas, embora alguns estudos tenham apontado maior
tempo operatério. Na pulpotomia de dentes deciduos, foram relatados resultados
clinicos e radiograficos semelhantes aos obtidos com técnicas convencionais. Em
procedimentos de tecidos moles, como frenectomias, foram descritos beneficios
relacionados a hemostasia, cicatrizagcdo e conforto pds-operatorio. Entretanto, a
heterogeneidade dos tipos de laser, protocolos e pardmetros utilizados dificulta a
comparacao direta entre os estudos. Conclusao: Os lasers apresentam diferentes
aplicagdes na Odontopediatria, com possiveis beneficios no controle da dor, conforto
do paciente e manejo de tecidos moles e duros. Entretanto, sua indicacdo deve
considerar o tipo de laser, a finalidade clinica e os pardmetros utilizados, reforgando
a necessidade de padronizacao dos protocolos.
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