APLICABILIDADE DE RESINAS COMPOSTAS FLUIDAS DE ALTA CARGA
NA ODONTOLOGIA ADESIVA CONTEMPORANEA: UMA REVISAO DA
LITERATURA

Ana Livia Siqueira de Vasconcelos' (analiviasigvasconcelos@gmail.com)
Maria Eduarda Gomes Araujo1 (meduardagomes649@gmail.com)
José Guilherme de Vasconcelos' (guilhermevasconcelos467@gmail.com)

Leticia Sthefany Ferreira da Costa’ (fsthefany35@gmail.com)

Diego Ramos Aguiar? (diego.aguiar@uninta.edu.br)

INTRODUCAO: As resinas compostas fluidas apresentam facilidade de insercdo e
adaptacdo as irregularidades cavitdrias, mas formulagdes convencionais possuem
limitagdes mecanicas associadas ao menor conteudo de carga. O desenvolvimento de
resinas compostas fluidas de alta carga busca aprimorar essas propriedades sem
comprometer a fluidez. OBJETIVO: Revisar a literatura acerca da aplicabilidade das
resinas compostas fluidas de alta carga na odontologia adesiva. MATERIAIS E
METODOS: Realizou-se revisio da literatura nas bases PubMed, BVS e SciELO. Foram
empregados os termos “Flowable Composite”, “Flowable Resin Composite” e “Highly
Filled”, combinados pelo operador booleano AND. Recuperaram-se 139 registros. Apos
filtros, duplicatas e analise de titulos, resumos e textos, foram incluidos estudos
laboratoriais e clinicos, publicados nos ultimos cinco anos, em inglés e portugués, sobre
propriedades, desempenho ou aplicacdo de resinas compostas fluidas de alta carga,
selecionando-se 6 artigos. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os estudos demonstraram
desempenho influenciado pela composi¢do e pelo conteudo de carga. Avaliagdes
laboratoriais evidenciaram propriedades favoraveis de resisténcia a flexdo, desgaste e
rugosidade superficial. Estudos clinicos relataram desempenho satisfatorio em lesdes
cervicais ndo cariosas apos 60 meses e em restauragdes Classe II apos dois anos. A
elevacdo de margem profunda também apresentou resultados mecanicos promissores.
CONCLUSAO: As resinas compostas fluidas de alta carga apresentam aplicabilidade
promissora na odontologia adesiva, com potencial para diferentes procedimentos
restauradores. Contudo, a indicagdo clinica deve considerar as propriedades especificas

do material, o tipo de restauracdo e as demandas mecanicas de cada caso.
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