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Introducdo: A monitoria académica constitui uma estratégia complementar ao
ensino, contribuindo para a revisdo dos conteudos e para o esclarecimento de
duvidas dos estudantes. Na disciplina de Ciéncias Morfolégicas I, o estudo do
sistema muscular apresenta importancia para a formacdo académica,
especialmente pela necessidade de associar conhecimentos teoricos a
identificacdo das estruturas anatdmicas. Objetivo: Relatar a experiéncia como
monitor de Ciéncias Morfologicas | durante uma atividade direcionada ao estudo
do sistema muscular, destacando as estratégias utilizadas e a percepcao dos
resultados no processo de aprendizagem dos estudantes. Relato de
Experiéncia: A atividade foi desenvolvida com os académicos da turma 21 de
odontologia do Centro Universitario inta-UNINTA na disciplina de Ciéncias
Morfologicas I. Inicialmente, foi realizada uma aula tedrica sobre o sistema
muscular, abordando seus principais contetudos. Posteriormente, foi aplicado
um teste para 22 alunos contendo 20 questbes, com o intuito de verificar a
compreensao dos estudantes no qual tiveram uma média de acerto de 5,5 *
2,35. A partir dessas dificuldades, foi realizada uma monitoria direcionada, com
revisdo dos assuntos, esclarecimento de davidas e reforco dos conhecimentos
relacionados a identificacdo, localizacdo e funcdo das estruturas musculares.
Apos a monitoria, os estudantes foram submetidos a uma prova prética de 20
guestdes com média 9,5 + 2,16. Assim pode-se observar um aumento nas notas
guando comparadas aos testes. Permitindo observar a aplicacdo dos
conhecimentos adquiridos na identificagdo das estruturas anatomicas.
Consideracfes Finais: A experiéncia evidenciou a importancia da monitoria
como ferramenta complementar ao processo de ensino-aprendizagem,
possibilitando revisar contedudos e aproximar os estudantes da pratica de
identificacdo anatébmica. Além disso, a experiéncia contribuiu para o
desenvolvimento académico do monitor, especialmente quanto a comunicacao,
organizagéo e transmissao do conhecimento.
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