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INTRODUCAO: A cérie dentaria é uma das doencas bucais mais prevalentes na infancia e pode
comprometer a saude, a alimentacéo e o desenvolvimento da crianga. A prevengao da carie infantil
dependemdo letramento em saude bucal associada as boas praticas adotadas pelos pais ou
responsaveis. Diante disso, o baixo letramento em saude bucal pode limitar a adog¢ao de praticas
adequadas de prevencado de carie dentaria na infancia. OBJETIVO: Realizar uma revisdo de
literatura sobre a associag&o entre o letramento em saude bucal dos pais e a ocorréncia de carie na
primeira infancia. MATERIAIS E METODOS: Realizou-se uma revisdo de literatura, nas bases de
dados PubMed e SciELO utilizando os descritores “Literacia em Saude”, “Saude Bucal”, “Carie
Dentaria”, “Pais”, “Dente Deciduo” combinados pelo operador booleano AND. Foram selecionados
estudos dos ultimos cinco anos, disponiveis em texto completo, que abordassem a associagao entre
o letramento em saude bucal dos pais ou responsaveis e carie dentaria na infancia. Sendo excluidos
aqueles sem relagao direta com o objetivo desse estudo. Apds a elegibilidade, foram selecionados
cinco estudos. RESULTADOS E DISCUSSAO: Menores niveis de letramento foram associados a
maior prevaléncia de carie nao tratada e maior experiéncia de carie, além de menor utilizacdo dos
servigos odontoldgicos. Entretanto, um dos estudos n&o associou letramento parental e a presencga
de carie nao tratada apos o ajuste para fatores socioecondmicos, embora tenha maior ocorréncia de
consequéncias clinicas da doenga cujos responsaveis apresentavam menor letramento em saude
bucal. CONCLUSAO: Conclui-se que menores niveis de letramento parental em satde bucal estdo
associados, em geral, a piores condicbes de saude bucal infantil. Sendo influenciada por fatores
socioecondmicos, indicando que o letramento deve ser analisado em conjunto com os determinantes
sociais da saude.
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