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INTRODUÇÃO: A população em Situação de Rua (PSR) integra um cenário global abrangente, 
que afeta diversos grupos de pessoas de maneiras diferentes. Entre os desafios estão a falta 
de resposta governamental às desigualdades de renda, propriedade e acesso à terra, além da 
inabilidade em resolver questões de urbanização e migração. Nesse contexto, “situação de 
rua” refere-se à necessidade de moradia de um grupo social específico, que enfrenta exclusão 
social e criminalização generalizada. Nessa perspectiva, mulheres em situação de rua exigem 
direcionamento e suporte em saúde, devido sua vulnerabilidade, que afeta o bem-estar. 

OBJETIVO
Promover espaços de Educação em saúde a fim de oferecer promoção da saúde e prevenção de 
doenças, no que tange os Cuidados e Atenção à Saúde da Mulher em situação de rua. 

METODOLOGIA
O Projeto de Extensão 2022-23 utilizou tecnologias visuais para apoiar as orientações educacionais 
na abordagem dos temas selecionados para as Rodas de Conversa, tendo ocorrido no Centro de 
Acolhida do Povo da Rua D. Sérgio Castrianni e no Salão Paroquial da Catedral Metropolitana de 
Manaus, localizados no Centro da cidade. Setor Centro Histórico, zona sul. As mulheres foram 
convidadas para participar das rodas de conversa para orientação e tirarem suas dúvidas. 

RESULTADOS E DISCUSSÃO
As ações foram realizadas uma vez por mês, tendo a participação das assistentes sociais da 
Pastoral de Rua e acadêmicas de Enfermagem. Junto às rodas de conversa foram realizadas: 
Testagens rápidas para HIV, Sífilis e Hepatites B e C; além de exames citopatológicos, aferição 
de pressão e glicemia capilar. Também houve distribuição de kits de higiene, acompanhados 
por distribuição de refeições nos encontros. As temáticas das rodas de conversa, apoiadas em 
material didático, referem a Prevenção de Infecções Sexualmente Transmissíveis, HIV/AIDS, Sífilis 
e Hepatites B e C, Prevenção do Câncer de Colo de Útero e Mama, Violência contra a mulher e o 
uso de drogas ilícitas e bebidas lícitas. 

CONCLUSÃO
As ações educativas oferecem mais do que assistência médica. Trata-se de um veículo para 
promover a autonomia e a resiliência das mulheres em situação de rua. Elas se mostraram 
participantes ativas no processo de melhoria de sua própria saúde e qualidade de vida. Esse 
projeto é um exemplo inspirador de como a Enfermagem pode ser uma ferramenta poderosa 
para criar impacto positivo em grupos vulneráveis.
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