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Introdução 

 O setor de oncologia clínica deste  hospital está localizado em um centro de 

referência regional para o tratamento do câncer, com capacidade para 21 

leitos, divididos entre cuidados paliativos, quimioterapia e internação para 

tratamento de complicações relacionadas à doença. A equipe multiprofissional 

é composta por médicos oncologistas, enfermeiros, fisioterapeutas, psicólogos, 

assistentes sociais, nutricionistas e farmacêuticos. A visita multiprofissional é 

uma prática consolidada em diversas instituições de saúde, particularmente em 

unidades de oncologia Clínica, onde o cuidado ao paciente oncológico 

demanda uma abordagem integral e colaborativa. 

Objetivo  



Este relato tem como objetivo compartilhar a experiência da implementação e 

realização de visitas multiprofissionais no setor de oncologia clínica de um 

hospital de grande porte, destacando os desafios enfrentados, as estratégias 

adotadas e os resultados observados. 

Relato de Caso   

A dinâmica da visita multiprofissional inicia-se com a reunião da equipe ao 

redor do prontuário de cada paciente. Cada profissional traz suas observações 

e contribuições, considerando a sua área de atuação. Durante a visita, a equipe 

também envolve os pacientes e seus familiares na discussão sobre o plano 

terapêutico, promovendo uma abordagem centrada no paciente e respeitando 

suas preferências e necessidades. 

Conclusão  

Após a implementação das visitas multiprofissionais, houve uma melhora 

significativa na qualidade do cuidado oferecido aos pacientes, redução no 

tempo e internação e no número de readmissões hospitalares, o que impactou 

positivamente os indicadores de qualidade do hospital  . O relato desta 

experiência reforça o valor das visitas multiprofissionais em setores de 

oncologia, evidenciando como a integração de diferentes áreas pode impactar 

positivamente tanto o cuidado ao paciente quanto a dinâmica do trabalho em 

equipe. 
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