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Introdução: O câncer de colo uterino é um desafio significativo para os 

sistemas de saúde no mundo todo, especialmente em países em 

desenvolvimento onde as taxas de incidência e mortalidade são elevadas. 

Ainda que se tenha muitos avanços nos métodos de prevenção, diagnóstico e 

tratamento, esse tipo de câncer ainda é uma das principais causas de morte 

entre as mulheres. No entanto, é amplamente reconhecido que a educação em 

saúde desempenha um papel crucial na prevenção e detecção precoce do 

câncer de colo do útero, onde proporciona às mulheres conhecimentos sobre a 

doença, seus fatores de riscos, as formas de prevenção e a importância dos 

exames de rastreamento de forma periódica. Objetivo: Descrever a importância 

da educação em saúde para usuárias no rastreamento de câncer do colo de 

útero. Metodologia: Esse trabalho trata-se de uma revisão integrativa da 

literatura a partir das bases de dados BDENF, LILACS e Scielo, sendo 

selecionados artigos publicados nos últimos cinco anos. Os descritores 

utilizados foram: “saúde da mulher”, “prevenção”, “rastreamento”, “Câncer de 

colo uterino” e “educação em saúde”. Resultados: A análise dos resultados dos 



estudos foi essencial para compreender as diferentes abordagens educativas e 

sua eficácia na sensibilização das mulheres quanto a importância do 

rastreamento. Nesta etapa, foram comparadas estratégias como palestras, 

campanhas comunitárias, uso de materiais audiovisuais, consultas 

individualizadas e outras intervenções. Conclusão: Os estudos evidenciaram 

que campanhas educativas, palestras e outros meios educativos mostraram-se 

eficazes em diferentes contextos, especialmente quando associadas ao 

acompanhamento direto da equipe de saúde. Observou-se que o 

fortalecimento da atenção primária, por meio da educação em saúde, contribuiu 

significativamente para a conscientização das mulheres sobre a importância do 

rastreamento precoce, o que pode impactar positivamente na redução de 

mortalidade do câncer de colo uterino. 
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