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As analises clinicas em laboratorios hospitalares desempenham um papel
fundamental no diagnéstico e acompanhamento de pacientes. Por meio da
realizacdo de exames laboratoriais, como hemogramas, testes bioquimicos,
imunoldgicos e urina € possivel obter informacgdes detalhadas e precisas sobre
o estado de saude desses pacientes. Seja em casos mais simples de pronto
atendimento ou, principalmente, no suporte e monitoramento de individuos
internados em estados mais graves, as analises clinicas desempenham um
papel fundamental na garantia da qualidade de vida, elas auxiliam os médicos
na formulagdo de diagndsticos precisos e na definicdo do progndstico a ser
seguido em casos de assistidos em tratamento.

O objetivo geral deste relatério é apresentar a rotina de um laboratério de
analises clinicas hospitalar vivida pelo graduando em Biomedicina, visando o
inicio do desenvolvimento profissional e o aprimoramento das competéncias
praticas essenciais a formagdo académica. Através dessa vivéncia, busca-se
facilitar a integragcdo do estudante ao ambiente profissional, proporcionando



uma experiéncia enriquecedora que contribua para a aplicacdo dos
conhecimentos tedrico/pratico e o preparo para os desafios do mercado de
trabalho.

A construgdo deste documento envolve a revisdao e aplicagdo das teorias
abordadas em sala de aula, integradas aos conhecimentos praticos adquiridos
durante a vivéncia na rotina de um laboratério hospitalar. Isso inclui 0 manuseio
e operagao de equipamentos laboratoriais, a realizacdo de manutencgdes
preventivas e corretivas, e o acompanhamento clinico de pacientes para a
interpretacdo e liberagdo de exames com alta acuracia. Além disso, para
aprofundar e embasar o conhecimento adquirido, foram consultados artigos
académicos e revistas cientificas provenientes de bases de dados, como
PubMed, Medline, Scielo e Google Académico, a pesquisa de documentos foi
restrita as linguas portuguesa e inglesa, utilizando as seguintes palavras-
chave: Hematologia clinica; Marcadores bioquimicos; Analises imunoldgicas e
Urianadlise. Essa selegéo visou garantir a relevancia e a qualidade das fontes
consultadas, proporcionando uma base soélida e atualizada para a
fundamentacao tedrica do trabalho.

Palavras-chave: hematologia clinica; marcadores bioquimicos; analises
imunoldgicas; urianalise.



