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O estagio Il foi realizado no Laboratorio Freire, visando ampliar os
conhecimentos e exercer a pratica na area laboratorial. Durante esse periodo,
foram abordadas diversas areas da analise clinica, incluindo hematologia,
urinalise, bioquimica, parasitologia e imunologia. Essas disciplinas sao
essenciais para o diagnostico e monitoramento de doencgas, permitindo uma
compreensao mais profunda dos processos bioldgicos e patoldgicos.

O objetivo deste estagio foi proporcionar uma vivéncia pratica em laboratério,
desenvolvendo habilidades técnicas e teoricas nas areas mencionadas. A
hematologia permitiu a analise de hemogramas e a identificagdo de anemias e
leucemias. Na urinalise, foram realizadas avaliagbes de amostras de urina,
contribuindo para o diagnoéstico de doengas renais e metabdlicas. A bioquimica
envolveu a analise de marcadores bioquimicos, fundamentais para a avaliacédo
do estado de saude do paciente. A imunologia possibilitou a compreensao dos
mecanismos de defesa do organismo e a realizagao de testes soroldgicos.



Para as analises laboratoriais, foram utilizados aparelhos como o ElitechGroup
Flexor EI200, que realizou testes bioquimicos, analisando marcadores como
glicose, colesterol fracionado, TGO, TGP e bilirrubina. O Sysmex foi
empregado na realizagdo de hemogramas, permitindo a avaliagcdo dos
componentes sanguineos e a identificagdo de alteragbes significativas. O
HumacClot Junior foi utilizado para a analise de TAP e TTPA, contribuindo para
a avaliacdo da coagulagdo sanguinea. O Selexon mediu D-dimero e BNP,
importantes na avaliagdo de condigdes tromboembdlicas e insuficiéncia
cardiaca. Testes rapidos da Eco Diagndstica foram realizados para a detecgao
de dengue e virus respiratorios, proporcionando resultados ageis.

Durante o estagio, foram observados e documentados os resultados dos
principais exames alterados, incluindo glicose elevada, testes rapidos para
dengue e virus respiratério positivos, hemograma alterado com énfase em
leucocitose e anemia, TGO e TGP elevados indicando possivel lesdo hepatica,
bilirrubina alta sugerindo disturbios hepaticos, e D-dimero elevado indicando
risco de trombose.

A experiéncia adquirida durante o estagio foi enriquecedora e contribuiu
significativamente para a formagao académica e profissional. O contato direto
com as praticas laboratoriais e a interagdo com profissionais da area
proporcionaram um aprendizado valioso que vai além da teoria. A integragao
das diferentes areas de conhecimento demonstrou a importancia de uma
abordagem multidisciplinar no diagndstico clinico. Os resultados obtidos
ressaltaram a relevancia da analise precisa e da interpretacdo cuidadosa dos
dados para o manejo adequado das condigdes de saude dos pacientes. Este
estagio nao apenas fortaleceu as habilidades técnicas, mas também despertou
um interesse ainda maior pela pratica laboratorial.
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