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INTRODUGCAO: O tratamento do cancer é um periodo delicado e complexo
para 0S pacientes, sendo necessaria uma estratégia multidisciplinar para
intervir nas necessidades fisicas e clinicas do paciente, dar suporte emocional
e social para os enfermos e familiares. Assim, cada profissional atua de
maneira que garanta o bem-estar biopsicossocial do paciente. OBJETIVO: O
objetivo da pesquisa € analisar como a equipe multidisciplinar pode impactar o
paciente durante a terapia e se ha& mudanca nos resultados clinicos.
METODOLOGIA: Trata-se de uma e revisao bibliografica, realizada na base de
artigos do PubMed entre os anos de 2015 a 2024, através dos descritores
“Patient Care multidisciplinary Team Cancer”, "Multiprofessional Team Cancer”,
“Interdisciplinary Team Treatment Cancer” e seus correspondentes em
portugués, focando em resultados qualitativos que demonstram se ha eficacia
nessa abordagem. Considerando aspectos como a comunicagdo entre
profissionais e pacientes e resultados das abordagens da equipe.
RESULTADOS: Foram encontrados 486 artigos onde 88 compuseram o0s
estudos. Os resultados encontrados indicam a importancia de reunibes
multidisciplinares para tomada de decisdo em tratamentos padronizados e
humanizados, levando em consideracdo a importancia dos cuidados fisico e
psicossocial do paciente. Ademais, € importante a atencéo para a infraestrutura



de trabalho, a promocdo de estratégias de telessaude no tratamento, a
compreensao da qualidade e barreiras da colaboracdo dos profissionais e a
holistica da doenca. CONCLUSAQ: A equipe multiprofissional é de extrema
importancia para o tratamento humanizado dos pacientes oncologicos. O apoio
e colaboracdo de profissionais de diferentes areas melhoram o tratamento e
promovem um ambiente de cuidado e valorizacdo do paciente. Entretanto, ndo
h& dados concretos que comprovem a melhora em resultados clinicos, mas a
integracao entre diferentes profissionais e o tratamento humanizado incentivam
0s pacientes e atendem suas necessidades biopsicossociais, aumentando sua
qualidade de vida.
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