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Introducdo: As Unidades de Terapia Intensiva (UTI) configuram servigos
assistenciais de alta complexidade marcados pelo suporte avancado as funcdes
de um corpo em risco iminente de morte. Embora funcdes
neuromusculoesqueléticas e relacionadas ao movimento possuam marcante
associacdo com complicagbes observadas no paciente critico e a terapia com
correntes elétricas apontem desfechos promissores quanto a reducdo do tempo
de permanéncia em internacao, tal suporte neuromuscular avancado apresenta
pouca ou nenhuma implementacdo na rotina das UTIs brasileiras quando
comparadas aos consolidados suportes avancados para as fun¢des do aparelho
cardiovascular, dos sistemas hematoldgico e imunolégico e do aparelho



respiratério. Objetivos: Elaborar um protocolo para guiar uma revisdo
sistematica cujo objetivo seja explorar a efetividade da terapia com correntes
elétricas na diminuicdo do tempo de permanéncia em cuidados intensivos,
explorando desfechos mais comumente investigados durante a intervengéo,
bem como qual dosimetria e protocolos de aplicacdo sdo mais efetivos
comparados com a estimulacdo unicamente diafragmatica. Métodos:
Desenhamos um estudo de desenvolvimento de protocolo de revisao
sistematica que segue 0s elementos metodoldgicos basicos recomendados no
PRISMA-P, com vistas ao registro de um protocolo de revisao sistematica no
PROSPERO. Resultados: Elaboramos uma estratégia para levantamento de
471 artigos dos quais 20 foram recuperados na integra para a revisdo
sistematica, depois dos artigos levantados terem sido submetidos aos critérios
de elegibilidade. Desenvolvemos um protocolo conforme as recomendacgdes
mundiais que esta pronto para ser inserido na plataforma PROSPERO, bem
como um primeiro formulario de extracdo de dados que permitem dar inicio ao
processo de sistematizacdo das evidéncias recuperadas nos artigos.
Concluséo: Finalizamos um protocolo de direcionamento da revisdo sistematica
desejada, 0 que permitird seu registro e publicacdo, bem como estabelecera
base para continuidade da revisdo com possibilidade de meta-analise.
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