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RESUMO 
 
 
O Coronavírus (SARS-CoV-2) é um vírus contagioso que desencadeou a 
reorganização dos serviços de cuidado à gestante desde o pré-natal até o pós-
parto. A Organização Mundial da Saúde (OMS) considerou a gestante como 
população de alto risco devido a progressão das taxas de mortalidade e 
complicações de saúde após infectadas com vírus. As adaptações às medidas 
preventidas, aliadas às alterações fisiológicas da gravidez implicaram em maior 
nivel de estresse e complicações durante a gestação e consequentemente no 
parto. Diante do exposto, o objetivo do trabalho é conhecer o impacto da COVID-
19 em relação à opção de cirurgia cesariana de gestantes que vivenciaram a 
pandemia. Trata-se de uma revisão da literatura com os descritores: COVID-19, 
cesária e complicações. Considerou-se os anos de 2020 a 2024, artigos 
publicados na língua portuguesa e inglesa e na base de dados pubmed. Foram 
encontrados quatro artigos, que após leitura selecionou-se apenas dois artigos. 
A literatura aponta o aumento no número de cirurgias cesarianas, que muitas 
vezes são desnecessárias, pois compromete a segurança e qualidade do parto 
e da saúde da mulher. Gestantes cardiopatas infectadas pela COVID-19 tem 
maiores complicações durante a gestação e, consequente aumento do risco de 
mortalidade. Assim, podemos observar a escassez de literatura quanto ao 
impacto da covid-19 quanto à indicação de cirurgias cesarianas e quanto à 
complicações no parto. Gestantes de alto risco infectadas pela COVID-19 
tendem a ter maiores complicações durante o parto,o que torna importante o 
desenvolvimento de mais estudos com essa população.  
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