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RESUMO

A protese parcial removivel (PPR) consiste em uma peca protética que repde dentes
faltantes, devolvendo funcao e estética, e que deve ser removida e recolocada pelo
paciente. No entanto, apesar das vantagens proporcionadas, existem desafios
relacionados com a higienizacdo das PPRs. Este estudo tem como objetivo fazer uma
revisao de literatura sobre a importancia dos cuidados e manutencgdes desse aparelho.
Foi realizada uma andlise bibliografica no Google Académico, e foram selecionados
artigos publicados entre 2010 e 2023, que relatam sobre a dificuldade de higienizacéo
das PPRs, provocando acumulo de matéria organica e inorganica. A placa bacteriana
instalada sobre a resina pode levar, como consequéncia, a hiperplasia papilar
inflamatoria, estomatite protética e a candidiase croénica. Por isso, € de extrema
importancia o cuidado com a prétese para evitar tais doencas. Ademais, é valido
ressaltar que, somente a escovacao nao € suficiente para remocao completa de placa, e
0 uso de escovas duras podem desgastar a resina, deixando-a mais porosa, facilitando
ainda mais o acumulo de placa. Deve-se, além dos métodos mecanicos de limpeza, usar
métodos quimicos, como a clorexidina para desinfec¢éo e antissepsia. Além disso,
também devem ser realizadas manutencées com o cirurgido dentista para garantir a
longevidade, funcionalidade e prevencéo desses possiveis problemas orais. Logo,
destaca-se a relevancia do cuidado da PPR, para isso, é necessario que, o cirurgiao
dentista, faca o planejamento da armacdo metalica, sem excessos que possam dificultar
a limpeza pelo paciente, além de instruir quanto aos métodos de higienizacao eficazes e
incentivar a manutengdo em consultorio.
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