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Resumo: A salde no sistema prisional brasileiro € um grave problema de salude
publica, evidenciado pela superlotagéo, falta de insumos bésicos e violéncia,
exigindo urgente atencao das autoridades. A despeito da PNAISP representar um
avanco significativo na garantia do direito & saude dos detentos, em consonancia
com os principios de universalidade e equidade, no sistema prisional de Porto
Velho, a superlotagéo, que reflete uma realidade nacional de escassez de vagas
e dificuldades na efetiva ressocializacdo dos detentos, evidencia a necessidade
de uma abordagem mais abrangente e sensivel as questdes de salde e bem-
estar dos presos. Objetivo: Propbe-se a examinar como a PNAISP influencia a
saude dos detentos no contexto brasileiro. Materiais e Métodos: Para atingir os
propésitos do estudo, optou-se por uma abordagem metodoldgica que mesclou a
revisdo sistematica da literatura com uma andlise minuciosa do contetado dos
estudos selecionados, buscando identificar padrdes emergentes, desafios
enfrentados e os impactos na saude dos detentos apds a implementacdo da
PNAISP. Resultados: Foram analisadas 5 publicacdes que atenderam aos
critérios de inclusdo e exclusdo do método de analise de pesquisa bibliografica
sistematizada, cujos principais achados foram: Estratégias de Saude Fisica e
Notificacdo de Doengas; Controle e Prevencdo de Doencas Infecciosas;
Adaptacdo das Politicas de Saude as Necessidades Especificas da Instituicdo;
Atividades de Promocdo da Saude Mental e Ressignificacdo de Vidas; e
Participacdo Comunitaria e Controle Social. Consideragfes finais: As analises
evidenciam a complexidade das estratégias de salde no contexto prisional,
destacando a importancia de considerar ndo apenas 0 acesso aos Servicos
médicos, mas também aspectos mais amplos relacionados ao contexto social,
cultural e emocional das pessoas envolvidas.
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Abstract: Health in the Brazilian prison system is a serious public health issue, as
evidenced by overcrowding, lack of basic supplies, and violence, demanding
urgent attention from authorities. Despite the PNAISP representing a significant
advance in guaranteeing the right to health for inmates, in line with the principles
of universality and equity, in the prison system of Porto Velho, overcrowding,
reflecting a national reality of a shortage of spaces and difficulties in effectively
resocializing inmates, highlights the need for a more comprehensive and sensitive
approach to prisoners' health and well-being. Objective: The aim is to examine how
the PNAISP influences the health of inmates in the Brazilian context. Materials and
Methods: To achieve the study's objectives, a methodological approach was
chosen that combined a systematic literature review with an in-depth content
analysis of the selected studies, aiming to identify emerging patterns, challenges
faced, and the impacts on inmate health following the implementation of the
PNAISP. Results: Five publications were analyzed that met the inclusion and
exclusion criteria of the systematic bibliographic research method, with the main
findings being: Physical Health Strategies and Disease Reporting; Control and
Prevention of Infectious Diseases; Adaptation of Health Policies to the Specific
Needs of the Institution; Mental Health Promotion Activities and Re-signification of
Lives; and Community Participation and Social Control. Final Considerations: The
analyses highlight the complexity of health strategies in the prison context,
emphasizing the importance of considering not only access to medical services but
also broader aspects related to the social, cultural, and emotional contexts of the
people involved.

Keywords: Health. Prison. Strategies. National Policy.

1. INTRODUCAO

A saude no sistema prisional brasileiro € um grave problema de saude publica,
evidenciado pela superlotacéo, falta de insumos basicos e violéncia, exigindo urgente
atencao das autoridades (Carvalho et al., 2020). Apesar do reconhecimento legal do
direito a salude das Pessoas Privadas de Liberdade (PPL) desde a Lei de Execucgéao
Penal de 1984 (Brasil, 1984), a implementacéo de assisténcia adequada permanece
deficiente (Batista et al., 2019). A Constituicdo Federal de 1988 reforcou esse direito,
impulsionando a criagdo de politicas como o Plano Nacional de Saude no Sistema
Penitenciario (PNSSP) e a Politica Nacional de Atencao Integral a Saude das PPL no
Sistema Prisional (PNAISP) (Brasil, 1988). Embora a PNAISP busque a integralidade,
descentralizacdo e humanizagcédo da assisténcia a saude das PPL, desafios como a
predominéancia de uma abordagem tradicional, escassez de promocao da saude e

desarticulacéo entre setores persistem (Guedes et al., 2020; Galv&o et al., 2019). E
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crucial implementar medidas eficazes para superar tais desafios e garantir o pleno
direito a saude das PPL, promovendo assim a justica social e os direitos humanos no
contexto prisional brasileiro.

No sistema prisional de Porto Velho, a superlotacdo emerge como o principal
desafio enfrentado, refletindo uma realidade nacional de escassez de vagas e
dificuldades na efetiva ressocializacdo dos detentos. Este cenario, por sua vez,
evidencia a necessidade de uma abordagem mais abrangente e sensivel as questfes
de saude e bem-estar dos presos. A auséncia de dados relativos a atencao especifica
a comunidade LGBT+, destacada por Aguiar (2023), revela que a falta de dados
precisos sobre pessoas transgénero reflete-se na auséncia de politicas e programas
direcionados a grupos vulneraveis dentro do sistema prisional, como confirma Formiga
(2022). Portanto, para garantir a prote¢cdo dos direitos humanos e promover a
igualdade, torna-se essencial um esfor¢o coletivo envolvendo o governo, a sociedade
civil e organizacdes de direitos humanos. Isso implica em proporcionar acesso
equitativo a servicos béasicos, como saude e educacdo, implementar politicas
inclusivas e sensiveis as diversidades de género e orientacdo sexual, além de
combater ativamente o preconceito e a discriminacdo presentes no ambiente prisional
(De Oliveira et al., 2021).

O objetivo principal do estudo consistiu em examinar como a Politica Nacional
de Atencdo Integral a Saude das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional
(PNAISP) influencia a saude dos detentos no contexto brasileiro. Para atingir esse
propésito, utilizamos uma abordagem metodolégica que mesclou uma revisao
sistemética da literatura com uma andlise minuciosa do conteddo dos estudos
selecionados. Através dessa analise, buscou-se identificar padrdes emergentes,
desafios enfrentados e os impactos na saude dos detentos apds a implementacdo da
PNAISP. Esperamos que os resultados obtidos possam oferecer valiosas percepcdes
sobre a eficacia das politicas de saude nos presidios brasileiros e contribuir para o
desenvolvimento de politicas publicas mais efetivas e embasadas em evidéncias,

visando aprimorar a salde e o bem-estar dos detentos.
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2. REFERENCIAL TEORICO

A salde no contexto prisional brasileiro é um tema que demanda atencao
urgente e acao efetiva por parte das autoridades competentes. Como evidenciaram
Carvalho e seus colaboradores (2020) em pesquisa realizada acerca dos efeitos da
pandemia pelo Covid-19 em presidios, a situacdo da saude entre a populacéo
carceraria se configura como um problema de saude publica devido a uma série de
fatores interligados, tais como a superlotacdo das prisdes, a caréncia de insumos
basicos, a auséncia de estratégias de ressocializacdo adequadas e o ciclo de violéncia
gue permeia esse ambiente. Tais condi¢cfes tornam evidente a necessidade premente
de assisténcia a salude das Pessoas Privadas de Liberdade (PPL), que comp&em a
populacdo carceraria brasileira, pois como observa Soares e Bueno (2016) que
estudaram o perfil da populacdo prisional brasileira, esta € marcada por
caracteristicas como género, idade, etnia, nivel socioecondmico e histérico de saude.

Desde a promulgacéo da Lei de Execucéo Penal (LEP) em 1984, o direito a
saude das pessoas privadas de liberdade (PPL) foi estabelecido no contexto legal
brasileiro (BRASIL, 1984). No entanto, conforme discutido por Batista e colaboradores
(2019), apesar dos avancos legislativos, a implementacdo da assisténcia a saude
especifica para essa populacdo tem sido precaria, caracterizada por acdes
inadequadas e desarticuladas. A Constituicdo Federal de 1988 reforcou esse direito,
considerando a saude como dever do Estado e direito de todo cidad&o, inclusive dos
gue estdo em conflito com a lei, o que possibilitou a criacdo de politicas e programas
voltados para a saude no sistema prisional (BRASIL, 1988). O Plano Nacional de
Saude no Sistema Penitenciario (PNSSP) e, posteriormente, a Politica Nacional de
Atencdo Integral & Saude das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional
(PNAISP) foram instituidos com o objetivo de proporcionar uma atencdo abrangente
a saude das PPL, seguindo os principios do Sistema Unico de Satde (SUS). Apesar
desses esfor¢cos, como destacado por Soares e Bueno (2016), uma minoria das PPL
era atendida pelas equipes de saude no sistema prisional, evidenciando falhas na

execucao das politicas de saude para esse grupo.
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Fonte: FRIEDE, 2022.

No periodo de 2011 a 2014, ocorreu uma reestruturacédo do Plano Nacional de
Saude no Sistema Penitenciario (PNSSP), resultando na criacéo da Politica Nacional
de Atencéo Integral a Saude das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional
(PNAISP), com o intuito de assegurar 0 acesso eficaz e sistematico da populagcéo
carceraria aos servicos de saude, mediante maior investimento financeiro e
estratégias de gestdo mais solidas. A PNAISP estabelece diretrizes para garantir a
integralidade, intersetorialidade, descentralizacdo, hierarquizacdo e humanizacéo da
assisténcia a saude das pessoas privadas de liberdade, reconhecendo as unidades
prisionais como portas de entrada na Rede de Atencdo a Saude (RAS) (BRASIL,
2014). No entanto, apesar do respaldo legal e das politicas estabelecidas, diversos
desafios na implementacao efetiva da PNAISP persistem, como destacado por Galvao
e colaboradores (2019): a predominancia de uma abordagem tradicional e centrada
na doenca na atencdo a saude, a escassez de acbes de promocédo da saude e a falta
de integracdo entre os setores da justica e da saude sdo barreiras significativas.
Assim, é essencial adotar medidas efetivas para superar tais obstaculos e garantir o
pleno direito a saude das pessoas privadas de liberdade, contribuindo para a
promocado da justica social e a protecdo dos direitos humanos no sistema prisional

brasileiro.
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2.1 Politica Nacional de Atencédo Integral a Saude das Pessoas Privadas de
Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP)

A Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude das Pessoas Privadas de
Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP) representa um marco importante na
promocado da saude publica no Brasil, ao assegurar e promover a saude integral da
populacdo carceraria. Portanto, surge como uma resposta a constatacdo do
esgotamento do modelo anterior, 0 Plano Nacional de Saude no Sistema Penitenciario
(PNSSP), e da urgente necessidade de inclusdo das pessoas presas no Sistema
Unico de Saude (SUS), em conformidade com os principios de universalidade e
equidade (SANTANA, 2022).

Fundamentada no principio constitucional da satde como direito humano, a
PNAISP reflete 0 compromisso do pais em garantir o acesso equitativo aos servi¢cos
de saude para todos os cidadaos, inclusive aqueles privados de liberdade. E ao adotar
uma abordagem de atencado integral a saude, a politica visa atender a todas as
necessidades de saude dos individuos encarcerados, promovendo a prevencao e o
tratamento de doencas, a promocao da saude e a reducao de danos (GUEDES et al.,
2020). Por meio de estratégias eficazes de saude publica, como vacinacao,
rastreamento de doencas e prestacao de cuidados de saude primarios e secundarios,
a PNAISP busca melhorar significativamente as condi¢cdes de salude dos detentos
(SILVA et al., 2020).

O SISDEPEN, ferramenta de coleta de dados do sistema penitenciario
brasileiro, desempenha um papel fundamental ao concentrar informacdes detalhadas
sobre os estabelecimentos penais e a populagéo carceréaria, permitindo uma analise
mais precisa e uma melhor compreenséo dos desafios enfrentados nesse contexto.
Esses dados sé@o essenciais para embasar politicas publicas eficazes e intervencdes
destinadas a promover a seguranca, a dignidade e a ressocializagcdo dos detentos,
bem como para garantir o respeito aos direitos humanos dentro do sistema prisional.
Dados do Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias (INFOPEN) de junho
de 2020 revelam uma realidade alarmante no sistema prisional brasileiro, com mais

de 759.518 mil pessoas presas distribuidas em 1.443 estabelecimentos penais
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(BRASIL, 2023).

Esse numero reflete ndo apenas a superlotacdo das unidades, mas também a

complexidade dos desafios enfrentados no contexto carcerario. A respeito das secdes
internas das unidades prisionais, tem-se o comparativo dos dados do INFOPEN de

junho de 2019 e de junho de 2020 demonstrados no Quadro 1.

Quadro 1: Unidades basicas de saude no sistema prisional brasileiro

Unidades basicas de sallde no sistema prisional brasileiro 2019 2020
Estabelecimentos com consultério médico 856 924
Estabelecimentos com consultério odontolégico 726 760
Estabelecimentos com sala de coleta de material para laboratério 462 517
Estabelecimentos com sala de suturas, vacinas e posto de enfermagem 785 846
Estabelecimentos com cela de observacéo 441 503
Estabelecimentos com cela de enfermaria com soléario 230 240
Estabelecimentos com sanitario para pacientes 477 491
Estabelecimentos com sanitarios para equipe de saude 723 771
Estabelecimentos com farmacia para dispensacdo de medicamentos 744 804
Estabelecimentos com central de material esterilizado/expurgo 328 337
Estabelecimentos com sala de lavagem e descontaminacéo 271 280
Estabelecimentos com sala de esterilizacéo 290 307
Estabelecimentos com vestiario 225 278
Estabelecimentos com depdsito de material de limpeza 489 561
Estabelecimentos com sala de atendimento clinico multiprofissional 554 612
Estabelecimentos com sala de procedimentos 447 489
Estabelecimentos com sala de raio x 95 81
Estabelecimentos com laboratério de diagndstico 81 62
Estabelecimentos com cela de espera 326 375
Estabelecimentos com solario para pacientes 227 235
Estabelecimentos com outros espacos de saude 12 10
Estabelecimentos que ndo possuem modulo de satude 369 317

Fonte: BRASIL, 2023.

No ambito prisional, as acdes de salude devem ser realizadas pelas Equipes de
Saude Prisional (ESP), compostas por profissionais como médicos, enfermeiros,
técnicos de enfermagem ou auxiliares de enfermagem, cirurgifes dentistas, técnicos
ou auxiliares de saude bucal, e podem ser acrescidos profissionais de nivel superior,
como fisioterapeutas, psicologos, assistentes sociais, farmacéuticos, terapeutas
ocupacionais, nutricionistas ou enfermeiros, além de equipes de saude mental. Nos
casos em que a prisdo nao disponha de uma ESP implantada no local, cabe a Equipe
de Saude da Familia responsavel pelo territério no qual se encontra a unidade
prisional prestar assisténcia as PPL, redirecionando o paciente para os servi¢os de

média e alta complexidade quando necessario, em consonancia com o principio da
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integralidade do SUS (BRASIL, 2014).

Os dados do INFOPEN de junho de 2020 revelam que houve um aumento no
namero de profissionais de saude que trabalham no sistema prisional, abrangendo
diversas composic¢des de equipes. O Quadro 2 indica um crescimento em quase todas
as categorias, com excecdo dos médicos de outras especialidades e dos psicologos,

gue mostraram estabilidade ou até mesmo uma reducao em seus numeros.

Quadro 2: Profissionais de salde gue atuam no sistema prisional

Categoria Profissional 2019 2020
Assistentes Sociais 1396 1454
lAuxiliar e Técnico(a) de enfermagem 2430 2603
Auxiliar ou Técnico(a) odontologico 380 399
Dentista 725 836
Enfemeiro(a) 1379 1534
Médico(a) - clinico geral 756 868
Médico(a) - ginecologista 26 32
Médico(a) - outras especialidades 81 71
Médico(a) - psiquiatra 232 258
Psicélogo(a) 1239 1207
Terapeuta ocupacional 96 135

Fonte: BRASIL, 2023.

A implementacdo da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude das
Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP) representa um marco
fundamental para garantir o direito & saude desses individuos, que muitas vezes
enfrentam condicdes desafiadoras dentro do ambiente prisional. O processo de
adesdo dos estados e municipios a PNAISP € um passo crucial nessa jornada,
exigindo o comprometimento das autoridades locais em fornecer assisténcia
adequada aos detentos. Essa adesao implica na apresentacédo de um Plano de Acdo
Estadual ou Municipal, demonstrando o compromisso em implementar as politicas de
saude propostas. No entanto, a validade dessa adesdo sé € oficializada apo6s a
publicacdo no Diario Oficial da Unido, mediante analise e aprovagdo técnica do
Ministério da Saude. Uma vez habilitadas, as equipes de saude passam a receber
recursos financeiros para custear suas atividades mensalmente (BRASIL, 2023).

O Anexo lll da PNAISP compreende as diretrizes para o Plano de Acéo
Estadual/Municipal para a Politica Nacional de Atenc¢éo Integral a Saude das Pessoas

Privadas de Liberdade no Sistema Prisional e abrangem uma série de estratégias
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fundamentais para promover a saude dentro do ambiente carcerario (BRASIL, 2023).
Primeiramente, como explica Schultz e seus colaboradores (2020), é essencial
garantir a realizagdo de procedimentos de atencéo a saude de forma eficaz. Isso inclui
a difuséo de informacdes tanto para os servidores quanto para os detentos, visando
conscientiza-los sobre questbes de saude e prevencdo de doencas. Além disso, é
crucial estender essas acdes de atencao a saude também aos familiares dos detentos,
oferecendo acompanhamento periédico, orientacdo, e apoio para sua insercao na
rede assistencial local. Da mesma forma, € necessario garantir atencéo a satude dos
egressos, provendo atividades de orientacdo, prevencao e apoio para sua reinsercao
na comunidade, com suporte a familia.

Em seguida, como explica Gomes e seus colaboradores (2022), é
indispensavel promover a integracao das equipes de saude das unidades prisionais
com a rede assistencial do municipio. Isso implica na articulacdo efetiva das
estratégias de saude da familia e dos agentes comunitarios de saude, garantindo a
conexao com a atencdo basica municipal e monitorando os indicadores de saude
pertinentes. Ademais, € importante capacitar as pessoas privadas de liberdade para
atuarem como multiplicadores de saude em seus espacos de convivéncia,
identificando e preparando-os para essa funcéao, inclusive oferecendo incentivos como
remicdes de pena.

No que tange as doencas prevalentes, destaca-se na literatura a obra “Estagao
Carandiru”, na qual Drauzio Varella (2009) descreve de maneira fidedigna a realidade
do sistema prisional brasileiro com base em suas vivéncias e experiéncias adquiridas
ao longo dos dez anos como médico na Casa de Detencdo de Sao Paulo, destacando
a importancia das acdes de atencéo especificas, elaborando e adequando protocolos
de atendimento e utilizando linhas-guia e protocolos de monitoramento para garantir
o tratamento adequado. E imprescindivel também monitorar e registrar os indices de
morbidade para identificar as causas mais recorrentes de doencgas dentro do sistema
prisional. Aléem disso, é necessario avaliar continuamente as linhas de agéo e os
indicadores epidemiolégicos, como o controle de tuberculose, hipertensao, diabetes,

hanseniase, saude bucal, saide da mulher, atencdo a saude materno-infantil,
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diagnéstico e tratamento de DST/HIV/AIDS, saude mental, atendimento ao paciente
judiciario, atencéo a pessoas com deficiéncia, entre outros aspectos.

Por fim, tal como enuncia Ribeiro (2021), € crucial promover a educacao
sanitaria entre os detentos, visando a melhoria de habitos, condicbes de higiene e
alimentacdo dentro do ambiente prisional. Além disso, € necessario implementar
acOes de vigilancia epidemiolégica, ambiental e sanitaria para prevenir a
disseminagcdo de doencas e garantir um ambiente saudavel dentro das instituicbes
prisionais. Essas diretrizes, quando efetivamente implementadas, contribuem né&o
apenas para o bem-estar dos detentos, mas também para a seguranca e saude

publica como um todo.

2.2. O Sistema Prisional Estadual de Porto Velho/RO

O sistema prisional estadual de Porto Velho é composto por 13
estabelecimentos, incluindo a Casa de Detencao Dr. José Mario Alves da Silva, a
Casa do Albergue Masculino, os Centros de Ressocializagédo Suely Maria Mendonga
e Vale do Guaporé, a Coldnia Agricola Penal Enio dos Santos Pinheiro (CAPEP |), a
Penitenciaria Estadual Edvan Mariano Rosendo (Urso Panda), a Penitenciaria
Estadual Enio dos Santos Pinheiro (Urso Branco), a Penitenciaria Estadual Jorge
Thiago Aguiar Afonso, a Penitenciaria de Médio Porte (Pandinha), o Presidio
Provisério Feminino (PEPFEM), a Unidade Aberto e Semi-Aberto Feminino (USAAF),
e a Unidade de Internacdo Masculina Medidas de Seguranca e a Unidade de
Monitoramento Eletrénico, conforme observado na Imagem 2. De acordo com dados
da Comissao Parlamentar de Inquérito do Sistema Carcerario instalada desde 2008,
verifica-se que o principal desafio enfrentado pelas penitenciarias de Porto Velho é a
superlotagéo (AGUIAR, 2023).

Em Porto Velho, os desafios nos estabelecimentos penitenciarios refletem os
encontrados nacionalmente, com escassez de vagas e dificuldades na ressocializacao
dos detentos. Aguiar (2023) destaca a importancia de atencdo a comunidade LGBT+,
evidenciando que, embora dados oficiais identifiquem 82 presos como LGBT+, com

52 em penitenciarias locais, a falta de informacgdes sobre pessoas transgénero revela
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a negligéncia geral. Formiga (2022) argumenta que a invisibilidade desses individuos
dificulta a implementacdo de politicas de protecdo e bem-estar, assim como a
compreensdao de suas necessidades especificas. Destacando a necessidade de
transparéncia e divulgacdo de dados, ambos os autores enfatizam a importancia de
uma abordagem inclusiva e sensivel as questdes de género e orientacdo sexual para

promover mudancas efetivas no sistema prisional de Porto Velho e além.

Imagem 2: Sistema Prisional Estadual de Porto Velho/RO

@ 'Penitencidria

? EstadualAruana

Fonte: GOOGLEMAPS, 2024,

De Oliveira e colaboradores (2021) afirmam que é imperativo considerar a
protecdo dos direitos humanos e a promog¢édo da igualdade e justica social como
prioridades no sistema prisional ndo so6 localmente, mas em todo o pais, demandando
um compromisso conjunto do poder publico, sociedade civil e organizacdes de direitos
humanos. Isso implica em garantir acesso igualitario a servigos basicos e implementar
politicas que visem a protecéo e dignidade dos detentos, combatendo o preconceito

e a discriminagdo através de campanhas educativas.
3. METODOLOGIA

Foi realizado neste estudo uma revisao sistematica da literatura recente
adotando-se o protocolo Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-

Analyses (PRISMA) delineado por Alessandro Liberati e seus colaboradores em 2009,
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bem como a metanalise dos achados literarios a partir da técnica de analise de
conteudo aludida por Fontanella et. al (2008).

A estratégia para coleta de dados consistiu da operacionalizagdo do motor de
buscas por publicacdes do Portal de Periddicos da Coordenacado de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), utilizando descritores selecionados na base
de Descritores em Ciéncias da Saude derivada do tesauro Medical Subject Headings
(DeCS/MeSH), bem como operadores booleanos, perfazendo a seguinte estratégia
de busca: “saude” AND “prisional” AND “estratégia” AND “politica nacional”.

Foram aplicados os seguintes critérios de busca e filtros: publicagcbes somente
em lingua portuguesa, inglesa e espanhola; publicacdes realizadas entre os periodos
de 2019 a 2024; foram restringidos os resultados a apenas artigos cientificos e
excluidas monografias, dissertacdes, livros e capitulos, patentes e citacfes; foram
restringidos a apenas artigos cientificos com acesso completo e gratuito; foram
restringidos a apenas artigos originais excluindo revisdes bibliograficas; foram
tabulados os resultados de cada base de dados utilizando os marcadores de titulo,
autor, ano da publicacdo, perfil metodolégico; e por fim foram comparadas as
tabulacGes de resultados das diferentes bases de dados e excluidas publicacdes
repetidas.

Conforme demonstrado no instrumentos de coleta e tabulagdo de resultados
por base de dados, abaixo:

Quadro 3: Coleta e tabulacdo de resultados junto a CAPES

Base de Dados utilizada para Coleta:

Portal de Periédicos Coord. de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)
Publicacdes Obtidas na Lingua Portuguesa N° de Publicacbes: 11
Publicacdes Obtidas na Lingua Inglesa N° de Publicacbes: 15
Publicac@es realizadas entre os periodos de 2019 a 2024 N° de Publicacées: 10
Publicacdes restringidas apenas a artigos cujo acesso seja livre N° de Publicacoes: 06
Publicacdes restringidas apenas a periédicos revisados por pares N° de Publicactes: 06
Publicac@es cujo titulo relaciona-se com os objetivos do estudo N° de Publicacbes: 05
Excluidas publicac6es duplicadas N° de Publicacdes: 05
Publicacbes cujo resumo relaciona-se com 0s objetivos do estudo N° de Publicacdes: 05

Tabulacdo dos Resultados
. . Periédico e Link Perfil
Titulo do Artigo Autor(es) de Acesso Ano Metodolégico
A Salde e o Moulin Brunow Freitas, Revista Polis e Estudo
Psicotrépico no Mariana; Caliman, Luciana Psique 2018 | Epidemiolégico
Sistema Prisional Vieira https://doi.org/10.2 Observacional
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2456/2238-
152X.77087
. Ciéncia & Saude
S?Z%CTE?;T;?S; Martins, Elida Lucia Coletiva
T Carvalho ; de Oliveira, |https://doi.org/10.1 Pesquisa
and prevention in ; L 2022 L
fisons- a scopin Gustavo Laine Araujo ; 590/1413- Bibliografica
P B ping Constantino, Patricia  |812320222712.09
962022EN
Dotta, Renata Mar[a; Ely,
Equibes de Atencio Karine Zennatti ; Aguida | Ciéncia & Salde
quibes ce Aeng Luana Veriato Schultz ; Coletiva
Primaria Prisional e a ) . .
notificaco de Ma}rden Marques §_0ares https://doi.org/10.1 2022 Pesquisa
tuberculose no Rio Filho ; Nunes, Péricles 590/1413- Documental
Grande do Sul/Brasil Stehmann ; Busatto, 812320222712.11
Caroline ; Lia Goncalves 682022
Possuelo
Manuela Filter Allgayer ;
Karlng Zenatti Ely ; Thm_go Revista Brasileira
Nascimento Prado ; Julio
Croda ; Suzane Beatriz de Sggu_ranc;a .
Conselhos da ' . - Publica Pesquisa
Comunidade Frantz Krug ; Pauline ._|https://doi.org/10.3 2022 Documental
Schwarzbold ; Renata Marial ’ - -
o . |11060/rbsp.2022.v1
Dotta ; Reinaldo Antonio 6.n2.1340
Silva Sobrinho ; Lia —
Goncalves Possuelo
Revista Eletronica
de Comunicacdo,
Coletivo em Siléncio: o Informacéo &
encontro que cria um Lo - Inovacdo em Relato de
corpo politico e produz Oliveira, Paula Gorini Salde 2021 Experiéncia
vida https://doi.org/10.2
9397/reciis.v15i2.2
335

Fonte: PIFFER et al., 2023.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

O artigo "A Saude e o Psicotropico no Sistema Prisional”, de Moulin Brunow
Freitas e Caliman (2018), oferece uma analise aprofundada das estratégias de saude
na Penitenciaria de Segurangca Maxima Il. Comecando pela controvérsia em torno da
construcdo da instituicdo, feita rapidamente em resposta ao aumento da criminalidade
e da superpopulagéo carceraria, o texto destaca deficiéncias estruturais, como a falta
de um setor especifico para saude. A implementacdo da Unidade de Saude Prisional
(USP) surge como uma resposta adaptada as necessidades da PSMA Il, embora

concebida para atender toda a populacdo carceraria regional. A anélise mergulha na
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experiéncia dos presos com 0s servi¢cos de saude, revelando como suas concepcoes
de saude transcendem os limites tradicionais institucionais, relacionando-se com
aspectos como atividade fisica, alimentacdo e relagfes sociais. O texto também
aborda o uso de psicotrépicos pelos presos, evidenciando sua importancia na vida
prisional, seja para enfrentar as dificuldades ou intensifica-las, destacando a
complexidade das praticas de saude no sistema prisional, que vao além do mero
acesso aos servigos medicos, envolvendo questbes de controle, poder e resisténcia.

Em um cenario de pandemia, o artigo "Government actions for COVID-19
control and prevention in prisons: a scoping review", de Martins et al. (2022), oferece
uma analise abrangente das estratégias adotadas por governos de diversos paises
para combater e prevenir a disseminacdo da COVID-19 no ambiente prisional. A
revisao, que englobou 54 publica¢gbes, a maioria delas de 2020, reflete a urgéncia e a
atencdo da comunidade cientifica a esse tema durante a pandemia. As estratégias
incluiram isolamento e quarentena de casos confirmados, com destague para
transferéncias para servicos de saude fora das prisdes, além de gestdo de contatos e
educacao sobre medidas preventivas. Intervencdes como triagem de sintomas, testes
e fornecimento de EPIs foram adotadas, embora enfrentando desafios de
disponibilidade em alguns paises. Restricdes de mobilidade, como suspensdo de
visitas, foram comuns, mas as vezes resultaram em protestos. A desincarceracéo
emergiu como uma estratégia chave, embora destacando a falta de apoio social para
os liberados. A melhoria da infraestrutura prisional foi abordada, mas com
investimentos limitados. A centralizacdo da tomada de decis6es também foi adotada
em alguns paises para coordenar a resposta a pandemia.

Com énfase na atuacédo das Equipes de Atencao Primaria Prisional, o artigo
"Equipes de Atencdo Priméria Prisional e a notificacdo de tuberculose no Rio Grande
do Sul/Brasil", de Dotta et al. (2022), oferece uma analise detalhada da implementacéo
das Equipes de Atencao Priméaria Prisional (eAPP) no sistema prisional do Rio Grande
do Sul (RS), ressaltando sua relevancia na notificacdo e controle da tuberculose entre
a populacao carceraria. Contextualiza a implementacdo das eAPP dentro do quadro

legal do Sistema Unico de Saude (SUS), destacando os principios da equidade e
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incluindo a

universalidade.

Descreve as estratégias adotadas pelo RS,
municipalizacdo dos servi¢os de saude prisional e o financiamento estadual e federal,
resultando em uma expansédo significativa das eAPP ao longo do tempo,
proporcionando uma cobertura assistencial abrangente a populacdo carceréria.
Apresenta dados que indicam o impacto positivo das eAPP na notificacdo de
tuberculose, apontando desafios como a flutuac&o da populacao carceraria e variacao
dos profissionais nas equipes, destacando a necessidade de abordagens adaptativas
para garantir a eficacia das estratégias de saude prisional. Em resumo, o artigo
oferece uma analise completa das estratégias de saude implementadas no contexto
prisional do RS, enfatizando o papel crucial das eAPP na promoc¢ao do cuidado e

prevencao de doengas, especialmente a tuberculose.

Imagem 3: Fluxograma dos Conselhos da Comunidade participantes do estudo, RS/Brasil/2017
‘ 26 MUNICIPIOS COM EABDp E 49 CC ATIVOS NO RS |

‘ MUNICIPIOS COM EABp E CC ATIVOS NO RS: 13 |

5 (38,5%) CC EXCLUIDOS

- N&o respenderam o questionario

- Ndo possuiam atas de reunido de 2016
- Néo realizavam reuniges periédicas

‘ 8 (61,5%) CC PARTICIPANTES

|

8 (100%)
Questionarios respondidos

2 (25%)
Analise de contetdo das atas

3(37,5%)
Observagdo sistematica
das reunides

Santa Cruz do Sul
Porto Alegre

Santa Cruz do Sul
Porto Alegre

Santa Cruz do Sul
Porto Alegre

Lajeado Lajeade
Cruz Alta
Guaporé
Canoas
Santa Rosa
Osorio

Fonte: ALLGAYER et al., 2022.

Sob o0 escopo da participacdo da sociedade civil organizada, o artigo
"Conselhos da Comunidade”, de Allgayer et al. (2022), focalizando o controle social e
a interlocucéo para a saude prisional, oferece uma andlise abrangente das atividades
e percepcdes dos Conselhos da Comunidade (CC) nesse contexto.

A pesquisa, baseada na analise de atas, observacdo de reunibes e
guestionarios respondidos por conselheiros, revela a diversidade e representatividade
dos CC, compostos por membros de diversas instituicdes, o que possibilita uma
abordagem colaborativa para enfrentar os desafios da saude no sistema prisional.
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Quadro 4: Atividades desenvolvidas pelos Conselhos da Comunidade, RS/Brasil/2017

Atividades Sempre | As vezes Nunca Nao sei

Projetos de assisténcia social com as PPL 7 (87,5) 1(12,5) - -
Projetos de saude com as PPL 5 (62,5) 3(37,5) - -
Projetos de educacdo com as PPL 4 (50,0) 4 (50,0) - -
Projetos de trabalho com as PPL 4 (50,0) 4 (50,0) - -
Visitas a Und. de Saude Prisional 3 (37,5 5 (62,5) - -
Relatorio da situacao juridica das PPL 3(37,5) 5 (62,5) - -
Atividades com os egressos 2 (25,0) 2 (25,5) 4 (50,0) -
Atividades com as familias 1(12,5) 7 (87,5) - -
Atividades com funcionarios do sist. penal 1(12,5) 6 (75,0) 1(12,5) -
Projetos de pesquisa cientifica/extensdo - 5 (62,5) 3 (37,5) -
universitaria/parcerias com instituicbes de

ensino

Fonte: ALLGAYER et al., 2022.

As atividades dos CC abrangem uma variedade de questdes, desde assisténcia
social até controle da tuberculose, incluindo projetos direcionados as pessoas
privadas de liberdade, conscientizacdo comunitaria e envolvimento em pesquisas
cientificas. Os conselheiros demonstram preocupacdo constante com politicas
publicas, acesso a saude e melhorias na infraestrutura prisional, destacando a
necessidade de mais recursos, parcerias e reconhecimento da importancia de seu
trabalho.

E por fim, o artigo "Coletivo em Siléncio: o encontro que cria um corpo politico
e produz vida", de Oliveira (2021), oferece uma analise detalhada das abordagens de
saude para individuos encarcerados, destacando o impactante trabalho do Coletivo
em Siléncio, um grupo feminista dedicado ao apoio, capacitacdo e sensibilizacao
estética de mulheres e familias afetadas pelo sistema de justica criminal.
Reconhecendo as raizes coloniais e escravocratas do sistema prisional, o coletivo

concentra-se nas mulheres, as mais afetadas pelo patriarcado e racismo sistémicos.

Imagem 4: Populacao carceraria no Brasil

gt
EEE INSTITUTO FEDERAL

Wl Rondénia




CONGRESSO

AMAZONICOEAD

RELATO DE EXPERIENCIA

W Branca

W Negra
sistema
Total Amarela prisional

populagao

W indigena

Outras

W Sem filhos
u 1 filho

2 filhos

Homens o3 filhos Mulheres

4 filhos
m S filhos

® 6 filhos ou mais

Fonte: BRASIL, 2016 apud OLIVEIRA, 2021.

Através de relatos e experiéncias, o texto enfatiza como o engajamento do
coletivo com mulheres internas e egressas ressignifica suas vidas, exemplificado pela
histéria da poetisa Valéria Mello. As atividades artisticas, como o projeto de bordado

BN

"Por um fio" e a oficina "Maos a arte", sdo apresentadas como terapéuticas e
simbolicamente poderosas. Além disso, 0 artigo argumenta pela necessidade de
politicas publicas de desencarceramento e desenvolvimento social, em contraposi¢ao
a légica punitiva que perpetua a marginalizacdo. Essa abordagem holistica e
humanizada destaca a importancia de estratégias de saude que considerem o

contexto emocional, cultural e social das pessoas envolvidas na populagao carceraria.
5. CONSIDERACOES FINAIS

A saude no sistema prisional brasileiro € um sério problema publico, marcado
pela superlotagéo e falta de recursos basicos, exigindo atencdo urgente (Carvalho et
al., 2020). Apesar do direito a saude das Pessoas Privadas de Liberdade (PPL) ser
reconhecido desde 1984, a assisténcia adequada ainda € deficiente (Batista et al.,
2019). A Constituicao de 1988 impulsionou politicas como o Plano Nacional de Saude

no Sistema Penitenciario (PNSSP) e a Politica Nacional de Atencao Integral & Saude

onn
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das PPL no Sistema Prisional (PNAISP), mas desafios persistem, como abordagens
tradicionais e falta de coordenacéo (Guedes et al., 2020; Galvao et al., 2019). E crucial
superar tais desafios para garantir o direito a saude das PPL, promovendo justica
social e direitos humanos. Este estudo examinou como a PNAISP influencia a saude
dos detentos, usando uma abordagem de revisao sistematica e analise detalhada. Os
resultados podem oferecer insights valiosos para melhorar politicas de salde em
presidios brasileiros, visando o bem-estar dos detentos.

Os artigos analisados oferecem uma visdo abrangente das estratégias de
salde adotadas para a comunidade carceraria, considerando as singularidades de
cada contexto. O primeiro artigo, "A Saude e o Psicotropico no Sistema Prisional”,
destaca a complexidade das estratégias de saude na Penitenciaria de Seguranca
Maxima I, evidenciando a urgéncia na construcao da instituicdo e a adaptacdo das
politicas de saude as necessidades especificas da instituicdo. Além disso, aborda a
percepcdo dos presos sobre a saude, destacando a importancia de considerar
aspectos mais amplos da vida, como atividade fisica, alimentacdo adequada e
relacdes sociais.

O segundo artigo oferece uma andlise detalhada da implementacdo das
Equipes de Atencédo Primaria Prisional, destacando seu embasamento legal e ético-
politico, bem como seu impacto positivo na notificacdo de tuberculose entre a
populacdo carceraria, ressaltando a necessidade de uma abordagem continua e
adaptativa para garantir a eficicia das estratégias de saude prisional. O terceiro artigo
apresenta uma analise abrangente das estratégias governamentais para controlar e
prevenir a propagacdo da COVID-19 em prisdes, enfatizando medidas como
isolamento, quarentena e fornecimento de EPIs, enquanto aponta desafios como a
falta de protecdo social para os liberados e investimentos limitados em infraestrutura
fisica. O quarto artigo oferece uma visdo das atividades dos Conselhos da
Comunidade na saude prisional, ressaltando a diversidade dos participantes, suas
atividades e preocupacdes com politicas publicas e infraestrutura. Por fim, o altimo
artigo destaca o impacto do Coletivo em Siléncio no processo de ressignificacdo de

mulheres internas e egressas do sistema prisional, sublinhando a importancia de
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politicas publicas para o desencarceramento e desenvolvimento social.

Essas andlises evidenciam a complexidade das estratégias de saude no
contexto prisional, destacando a importancia de considerar ndo apenas 0 acesso aos
servicos médicos, mas também aspectos mais amplos relacionados ao contexto
social, cultural e emocional das pessoas envolvidas. Além disso, ressaltam a
necessidade de pesquisas adicionais para melhorar o entendimento e manejo dessa
condicdo. Ao integrar esses achados, este estudo contribui significativamente para o
avanco do conhecimento cientifico e para o desenvolvimento de estratégias mais

eficientes de saude publica direcionada a populacéo carceraria.
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