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RESUMO

Introducdo: A Sindrome de Mirizzi (SM) é uma condigdo rara, caracterizada pela obstrugdo do ducto
hepatico comum ou do colédoco, devido a compressao por calculos no infundibulo da vesicula biliar ou no
ducto cistico. Devido a sua apresentacdo clinica semelhante a outras doencas biliares, seu diagndstico
costuma ser dificultoso, porém possivel com técnicas, como a colangiopancreatogragia retrograda
endoscopica (CPRE). Obijetivo: Esse estudo visa realizar uma revisdo de literatura das opgdes terapéuticas
disponiveis para 0 manejo da SM, considerando avancos cirlrgicos e terapias minimamente invasivas.
Metodologia: Foi realizada uma revisdo narrativa da literatura, analisando a base de dados MEDLINE,
foram utilizados na pesquisa os termos “Mirizzi syndrome” AND “Treatment” AND
“Cholangiopancreatography”. Foram considerados estudos independendo da metodologia, idioma e data de
publicacdo. Resultados e Discussdo: A pesquisa resultou em 5 artigos considerados relevantes e atuais
para o tema. Os resultados indicam que o tratamento cirdrgico continua sendo a abordagem predominante



para a SM. A cirurgia aberta, particularmente a colecistectomia, é amplamente utilizada, embora com
grandes taxas de complicacdes ainda é a principal escolha, principalmente por permitir a propriocepcao.
Em relacdo as técnicas, a colecistectomia total é usada principalmente na Mirizzi tipo I, e alguns casos do
tipo 11 e 111. A colecistectomia subtotal, por sua vez, é dividida em fenestrada e reconstituinte, esta Gltima
alcancando melhores resultados. Em relacéo as abordagens laparoscopicas, nessa patologia sdo altamente
desafiadores, por conta da inflamacéo e obliteragdo do Tridngulo de Calot, ocorrendo taxas de conversdo
de mais de 60% para cirurgia aberta. A CPRE pode ser usada como uma etapa inicial ou complementar do
tratamento, pois ainda é necessaria a remogao da vesicula biliar. Diversos pacientes podem se beneficiar
dessa abordagem, como aqueles com colangite aguda ou pacientes de alto risco cirtrgico. Conclusdo: A
SM permanece um desafio clinico e cirlrgico devido a sua raridade e apresentacdo complexa. O manejo
cirtrgico é o mais indicado, particularmente a colecistectomia total aberta, continua sendo o tratamento
padrdo. No entanto, a CPRE, a cirurgia laparoscopica juntamente a abordagem aberta constitui um
tratamento tripartite a depender da apresentacdo da doenca, do seu grau de evolucéo e do estado do paciente.

Palavras-chave: Cirurgia geral; Sindrome de Mirizzi; Colangiopancreatografia retrograda endoscopica.



