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Resumo: Os répteis em cativeiro enfrentam desafios significativos no manejo devido a falta de
informagdes sobre a anatomia e fisiologia de varias espécies. Essa caréncia de conhecimento
resulta em alteragdes metabolicas, principalmente relacionadas a nutricdo, afetando a satde
desses animais. Doencas osteometabolicas, como o hiperparatireoidismo secundario
nutricional, sdo distarbios recorrentes que ocorrem quando hé desregulagao nos niveis de calcio
e fosforo, frequentemente devido a dietas inadequadas e a falta de exposi¢ao a luz ultravioleta.
A pesquisa e a divulgacdo de informagdes atualizadas sdo fundamentais para garantir a satide e
o bem-estar dos répteis em cativeiro, promovendo uma vida saudavel e prevenindo doencgas. O
conhecimento sobre necessidades nutricionais e ambientes adequados permite a formulagdo de
dietas equilibradas e a criagdo de habitats que imitam as condigdes naturais previnem que erros
de manejo sejam cometidos.
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1 Introducio
Os crocodilos sdo répteis filogenéticamente classificados no grupo coronal

Crocodylia, que inclui as familias Gavialidae, Crocodylidae e Alligatoridae. Esses animais
habitam ambientes semi-aquaticos tropicais € apresentam anatomia e fisiologia sofisticadas. Com
a destrui¢do de seus habitats e o aumento da caga ilegal na década de 1980, tornou-se necessario
implementar programas de manejo em cativeiro, em parceria com zooldgicos e criadouros
comerciais, para evitar o declinio populacional dessas espécies (VITORIANO,2023).

As afec¢des metabolicas sdo doencas frequentemente observadas em
crocodilianos e outros répteis, sendo particularmente associadas a problemas alimentares. Essas
condi¢des surgem, em grande parte, devido a alimentagdo inadequada, que muitas vezes consiste
em uma Unica fonte de proteina animal, sem a necessaria diversificacdo nutricional. Essa pratica
alimentar deficiente resulta em uma caréncia de nutrientes essenciais, que sdo cruciais para a
saude e o funcionamento adequado dos sistemas fisiologicos desses animais (PARANZINI
et.al.,2008).

Quando a dieta ¢ limitada, os crocodilianos podem desenvolver
deficiéncias de vitaminas e minerais, como célcio, fosforo e vitamina D3. A falta de calcio, por
exemplo, pode levar ao hiperparatireoidismo secundario, uma condi¢do que afeta negativamente a
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saude oOssea, causando fraqueza, deformidades e aumento do risco de fraturas, além da
osteoclastogénese, que contribui para a degradacdo do tecido 6sseo. Se a hipocalcemia persistir, a
secrecdo elevada de PTH pode levar a um estado cronico de hiperparatireoidismo secundario, a
caréncia de vitamina D3 compromete a absorcdo de célcio, exacerbando ainda mais esses
problemas (CUBAS, et.al.2020).

Além das deficiéncias nutricionais, uma dieta inadequada pode afetar o
metabolismo geral destes répteis, resultando em distarbios no crescimento, na reproducao e na
capacidade de resposta imunologica. Portanto, ¢ fundamental que os cuidadores desses animais
em cativeiro oferecam uma dieta balanceada e diversificada, composta ndo apenas de proteinas,
mas também de vegetais, frutas e suplementos vitaminicos, a fim de garantir a ingestdo adequada
de todos os nutrientes necessarios para a saude a longo prazo. Essa abordagem nao apenas ajuda a
prevenir afeccdes metabdlicas, mas também promove o bem-estar geral em cativeiro
(BARRETO-LIMA et.al,2021).

Material e Métodos

Este estudo consiste em uma revisao bibliografica na area de clinica médica
de animais silvestres e exoticos, com foco em répteis, que analisou publicagdes brasileiras e
internacionais, incluindo livros e artigos em periodicos. A busca de artigos foi realizada em bases
de dados como Scielo e Google Académico. Além da pesquisa virtual, foram utilizados como
base o Tratado de Crocodilianos do Brasil (2021) e o Tratado de Animais Selvagens volume 2
(2020), especialmente para a selegao do tema.

A sele¢do do material para estudo foi realizada utilizando termos como
“herpetologia”, “crocodilos”, “disturbios metabdlicos” e “nutri¢do”. A filtragem para selecao dos
estudos focou no tema principal das doengas osteometabdlicas em crocodilianos. Os critérios de
inclusdo para a selecdo da amostra consistiram em trabalhos cujo objetivo geral envolvesse
doencas de carater metabolico que envolvessem manejo nutricional incorreto em répteis.

2 Desenvolvimento
As doengas osteometabolicas sdo afec¢des que sdo comumente encontradas

em répteis mantidos em cativeiro e define patologias que afetam a integridade e fungdo dssea do
animal, dentre elas destaca-se em crocodilianos o hiperparatireoidismo secundario nutricional. Os
sinais clinicos mais frequentes sdo fratura espontanea dos ossos, mandibula flexivel ou mandibula
de borracha e aumento do volume do dorso, culminando com paralisia caracterizando a
incapacidade de levantar o proprio corpo e se locomover arrastando-se pelo chdao (VITORIANO,
2023).

Quando os niveis de célcio no sangue caem, as glandulas paratireoides
detectam essa diminui¢do e aumentam a secrecdo do paratormoénio (PTH). Esse hormoénio
desempenha um papel crucial na regulacao do célcio no organismo, estimulando a liberagao de
calcio dos ossos para a corrente sanguinea, promovendo a desmineralizagdo e fragilidade dssea
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(CUBAS et. al,2020). Outro fator importante na manuten¢do de calcio em crocodilianos ¢ a
vitamina D, que promove aumento da absor¢do do calcio dos alimentos no intestino, atuando em
conjunto com o paratormdénio (PTH) e a calcitonina. O hiperparatireoidismo secundario
nutricional estd ligado a uma dieta pobre em célcio durante o crescimento do animal, j& que nessa
fase ocorre a formagdo dos osteodermos, placas dsseas que fornecem protegdo ao corpo,
necessitando de um maior consumo de calcio e fosforo, resultando em tecidos que competem
diferentemente em relagdo a disponibilidade de nutrientes, ou seja, apresentam um requerimento
desigual, em que as partes corporais de desenvolvimento precoce sdo prioritarias
(SANTOS,1997).

O hiperparatireoidismo secundario nutricional estd ligado a uma dieta
pobre em célcio durante o crescimento do animal, j4 que nessa fase ocorre a formacdo dos
osteodermos, placas dsseas que fornecem protecdo ao corpo, necessitando de um maior consumo
de calcio e fosforo. Resultando em tecidos que competem diferentemente em relagdo a
disponibilidade de nutrientes, ou seja, apresentam um requerimento desigual, em que as partes
corporais de desenvolvimento precoce sao prioritarias (SANTOS,1997).

O diagndstico baseia-se em uma juncao de fatores como histérico clinico
da dieta do animal, observando deficiéncias nutricionais, especialmente de calcio e fosforo,
fraturas sem indicios de trauma, deformidades dsseas, fraqueza muscular ou problemas dentarios
e também de exames de apoio como raio X, na avaliagdo de salide Ossea. A bioquimica sérica
pode ser feita para medir a quantidade de PTH, fésforo e célcio no sangue. Niveis elevados de
PTH, em conjunto com baixos niveis de cdlcio, sdo indicativos dessa condicdo (PARANZINI
et.al.,2008).

A introdugdo de suplementos minerais ¢ essencial para restaurar os niveis
adequados de calcio e fosforo no organismo. E importante que a relagdo entre célcio e fosforo na
dieta seja equilibrada para atender as necessidades nutricionais especificas dos répteis, garantindo
a inclusdo de alimentos que contenham niveis adequados de célcio, além de garantir acesso a luz
ultravioleta, j4 que para os crocodilianos, enquanto animais pecilotérmicos, a captacdo de
radiagdo solar ¢ fundamental para a homeostase do metabolismo, sendo a principal fonte de calor
no comportamento de termorregulagdo, e efetiva a metabolizagdo de Vitamina D
(BASSETTIL,2002)

O progndstico para essa classe de répteis com hiperparatireoidismo
secundario nutricional ¢ influenciado por diversos fatores, incluindo a gravidade da condicao, a
rapidez do diagndstico e a adequagdo do tratamento. A intervencdo precoce ¢ um dos aspectos
mais criticos; quando o diagnostico ¢ feito e a corre¢ao nutricional ¢ implementada em estagios
iniciais da doenca, ha uma boa probabilidade de recuperacao, podendo retornar a um estado de
satide mais normal com a suplementa¢do adequada de calcio e fosforo, assim como melhorias na
dieta (NASCIMENTO,2016).
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3 Consideracoes Finais
Nos animais mantidos em cativeiro, o hiperparatireoidismo secundario

nutricional ¢ uma doenga metabodlica frequentemente associada a erros no manejo nutricional de
crocodilianos. A falta de variedade nas fontes proteicas oferecidas, juntamente com a auséncia de
suplementagdo adequada de célcio na dieta, resulta em disturbios metabolicos como este.

Portanto, ¢ fundamental realizar o monitoramento regular dos animais em
cativeiro, ajustando suas dietas conforme o porte e necessidades nutricionais especificas. Deve-se
evitar dietas monotonas, priorizando a oferta de presas inteiras, que incluem ossos, 6rgdos e pele,
para garantir a absorc¢do equilibrada de todos os nutrientes essenciais. Além disso, a promogado de
comportamentos naturais de caga e forrageamento, por meio de enriquecimento ambiental, &
altamente recomendada.

Outro aspecto crucial no manejo de crocodilianos € a exposicao a radiacao
ultravioleta B (UVB) e o acesso a fontes de dgua para permitir a termorregulacao adequada.
Fatores como luz e temperatura desempenham um papel vital na sintese de vitamina D e,
consequentemente, na digestao e metabolizacao do célcio por esses animais, sendo essenciais para
a manutencao de sua saude.
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