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O câncer de boca é uma das neoplasias malignas mais comuns, com alta 

mortalidade 

associada devido ao diagnóstico tardio e à falta de medidas preventivas 

eficazes. O 

aumento dos fatores de risco, como o uso de tabaco, consumo excessivo de 

álcool e 

infecção pelo HPV, torna essencial a implementação de estratégias eficazes de 

prevenção. Este projeto reside na necessidade de atualizar as estratégias de 

prevenção do câncer de boca, considerando as novas evidências científicas. 

Compreender e aplicar as melhores práticas de prevenção pode reduzir a 

incidência e a 

mortalidade associada ao câncer de boca, melhorando a saúde pública e a 

qualidade de 



vida dos pacientes e tem como objetivos revisar a literatura científica sobre 

prevenção primária e secundária do câncer de boca, identificar as estratégias 

de prevenção mais eficazes baseadas em evidências atuais, avaliar a 

aplicação dessas estratégias na prática clínica e em políticas de saúde pública 

e propor recomendações para a melhoria das práticas de prevenção do câncer 

de boca. É fundamental estudar abordagens inovadoras que possam permitir 

um diagnóstico mais rápido, fácil, não invasivo e mais preciso de câncer de 

boca para aumentar a taxa de sobrevivência de pacientes, portanto, espera-se 

que a pesquisa esclareça sobre a importância de novas tecnologias em saúde 

para os cirurgiões-dentistas, assim como para as universidades, trazendo uma 

melhor formação e um melhor preparo para os acadêmicos. 
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