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O conhecimento e habilidades do enfermeiro são cruciais para identificar e 

intervir antes que um paciente em risco evolua para uma Parada 

Cardiorrespiratória (PCR), uma condição grave que interrompe o bombeamento 

cardíaco e respiratório. A PCR é uma das principais causas de morte no 

mundo, sendo responsável por alta mortalidade, com 200 mil casos anuais no 

Brasil, metade ocorrendo em hospitais. A sobrevivência depende da rapidez na 

identificação e na resposta através de manobras de Ressuscitação 

Cardiopulmonar (RCP), sendo o enfermeiro geralmente o primeiro a agir. O 

equilíbrio emocional e a preparação técnica do enfermeiro são essenciais para 

uma intervenção eficaz. A pesquisa busca demonstrar, por meio de artigos 

científicos, a importância da atuação coordenada e profissional do enfermeiro 

na prevenção e manejo da PCR, destacando a necessidade de treinamento e 

preparo para esses eventos críticos. 
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