VARGINHA - TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - VARGINHA -
ODONTOLOGIA

RESINAS COMPOSTAS X CERAMICAS: CARACTERISTICAS APLICADAS
EM RESTAURAGOES

Leir Comunian Da Silva (leirsilva@yahoo.com.br)
Gabriel Nery Bacil (gabrielnerybacil@hotmail.com)
Luan Pinheiro Marx (luan.marx25@gmail.com)

Stenio Lemes Oliveira (stenio.oliveira@aluno.unifenas.br)

A odontologia contemporanea tem testemunhado um avango significativo no
campo da reabilitacdo estética, funcional e biolégica dos elementos dentarios. A
escolha criteriosa dos materiais utilizados nesse processo € de Vvital
importancia, uma vez que influencia ndo apenas na saude do paciente, mas
também na reputacao e sucesso profissional do cirurgido-dentista.

O avanco tecnolégico permite a utilizagdo de materiais restauradores para a
confecgdo de facetas e coroas de resina composta, oferecendo baixo custo,
minimo desgaste do dente, confeccédo rapida em comparagédo as facetas e
coroas indiretas e resultado estético imediato. O paciente, em uma unica
sessao, obtém a estética e fungao desejadas (Lourengo & Peralta, 2016).

A espessura das ceramicas influencia diretamente na cor final do tratamento, o
que exige atencdo especial na escolha dos materiais. E fundamental optar por
materiais que garantam a estética visual e funcional desejada pelo paciente,



considerando as diferengas significativas que a espessura pode gerar (GOMES
et. al., 2022).

As facetas e coroas dentarias, além de embelezar o sorriso, impactam
positivamente a qualidade de vida e a autoestima dos pacientes. A ceramica,
material de escolha para a correcao e reconstrucdo dental, destaca-se por
preservar a estrutura dos dentes e minimizar o desgaste, tornando-se uma
opgao segura e eficaz (LIMA & SILVA, 2020).

Embora seja dificil quantificar o impacto das alteracbes na cor, tamanho e
forma dos dentes na vida social do paciente (Queiroz, 2015). As modifica¢des
na estrutura dental podem ter diversas causas, como carie, ma formacao,
trauma, erosao, corrosao, entre outras (Gouveia et al. 2018).

O presente trabalho se propde a abordar uma questao crucial nesse contexto:
a utilizacao de resinas compostas e ceramicas em restauracdes. Essa escolha
demanda uma analise das caracteristicas estéticas, composicéo, durabilidade e
resisténcia, levando em consideracao o perfil especifico de cada paciente.
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