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Resumo: A capoeira, com o apoio da lei 10.639/03 que estabeleceu o ensino da 

história e cultura afro-brasileira, tem aumentado sua influência em ambientes formais 

de escolas e universidades como também em ambientes informais de entidades sociais 

de educação. Com esta mesma finalidade, por meio do projeto de extensão, foram 

promovidas e difundidas atividades de ensino da prática e teoria da capoeira, 

realizadas em um ano de forma contínua. O projeto busca ampliar o acesso à capoeira 

para crianças, adolescentes e adultos, além de fortalecer o vínculo dos participantes 

com a instituição inicialmente como extensionistas. O método aplicado atende a 30 

pessoas da comunidade de campina grande e prevê atender 20 pessoas pertencentes a 

comunidade acadêmica do IFPB, com metas claras de aprendizado dos aspectos 

marciais, artísticos e musicais, com avaliações contínuas, com inserção de estudantes e 

parcerias estratégicas. Os resultados são perceptíveis na evolução técnica, rítmica, 

musical e cultural dos participantes, bem como no desenvolvimento da prática docente 

e nas ações e eventos promovidos. O projeto também oferece aos praticantes a 

oportunidade de refletir sobre valores sociais e educativos, incentivando a crítica e a 

criatividade na prática da capoeira. Por fim, destaca-se a integração da extensão com o 

ensino e a pesquisa, contribuindo para a formação profissional, cultural e identitária 

dos envolvidos, através do ensino e da prática da capoeira e sua complexidade 

artística.  
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