
 

 Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia da Paraíba 
Campus João Pessoa 
Coordenação de Educação Física – CEF-JP 

ENEX - 2024,  Monteiro -PB 
 

Título Socorros Urgentes no IFPB 

Área Temática Saúde e bem estar 

Carga-horária 4 (quatro) horas. 

 

 

 

 

Identificação 

dos(as) 

facilitadores(as) 

 Abdallah Salomão Arcoverde 

E-mail: abdallah.arcoverde@ifpb.edu.br 

 Jhúlya Emmilly Monteiro Napoleão - 20231770030 

E-mail: monteiro.napoleao@academico.ifpb.edu.br 

 

 Ana Clara Félix dos Santos - 20231770034 

E-mailclara.felix@academico.ifpb.edu.br 

 

Ana Luiza Silva Duarte de Oliveira - 20231770012 

E-mail:duarte.luiza@academico.ifpb.edu.br 

 Sabrina Rodrigues Targino20231770011 

Email :sabrina.rodrigues@academico.ifpb.edu.br 

 

Modalidade Presencial. 

 

Público 

Comunidade interna do IFPB (Técnicos, docentes e discentes). Comunidade em     geral da cidade de 

Monteiro. 

 

 

Ementa 

Primeiros Socorros: caracterização, funções, aspectos fundamentais e legais em sua aplicação no 

suporte de vida no âmbito IFPB. 

 

 

 

 

 

Objetivos 

Geral: Propiciar aos discentes, docentes, servidores e comunidade da cidade de Monteiro- PB, noções 

básicas de Primeiros Socorros   

Objetivos Específicos:  

⚫ Capacitar os  participantes aos  procedimentos básicos do primeiro atendimento no 

âmbito do IFPB  e da comunidade da Cidade de Monteiro -PB  

⚫ Fomenta o conhecimento e a prática de Primeiro Socorro no âmbito do  IFPB  e comunidade em geral 

 

 

Conteúdos 

• Primeiros Socorros: Caracterização, funções e seus aspectos fundamentais e legais 

• Avaliação inicial da vítima 

• Engasgo 

• Parada Respiratória e parada cardiorespiratória. 

• Luxações. 

• Bandagens. 

 

Metodologia 

A ação será conduzida de forma expositiva e prática pelo professor Abdallah Salomão Arcoverde, e suas 

alunas  que se utilizarão de quadro,  pincel,  datashow e equipamentos de primeiros socorros. 
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Resultados 

esperados 

Qualitativo: integração entre a comunidade  do IFPB e comunidade em geral     . 

Quantitativo: ampliar o conhecimento da comunidade do IFPB sobre a prática de 

primeiros socorros e sua importância no ambiente acadêmico e familiar.  
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