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Resumo: O projeto de evento de extensão JIF-ES 2024 apresenta como objetivo 

promover o intercâmbio social e desportivo entre a comunidade escolar e o público 

externo, através de atividades esportivas. Tais eventos são uma excelente ferramenta 

para promoção da saúde e vivência dos valores positivos do esporte. Os benefícios 

fisiológicos e morfológicos das práticas esportivas são amplamente conhecidos e 

difundidos, porém os aspectos cognitivos, psíquicos e sociais também podem ser 

beneficiados através destas práticas. O projeto acontece através de eventos esportivos 

pontuais, que englobam atividades no próprio campus com a participação de público 

interno e externo, incluindo os familiares dos alunos; participação em eventos junto a 

outras instituições de ensino e o convite a outros projetos e instituições para participar 

de festivais esportivos e demonstrações de modalidades como o caso da modalidade 

de Goalball, praticada por portadores de deficiência visual, alunos do Centro de 

Referência e Atendimento Especializado Irmã Benigna que participam do projeto de 

extensão do IFPB Campus Patos "Esporte Adaptado no Sertão da Paraíba", parceiros 

sociais que realizaram uma demonstração do esporte durante uma das etapas do 

evento. Apresentamos como resultados parciais do projeto, a realização das etapas do 

evento nas modalidades de Xadrez, Tênis de Mesa, Goalball, Futsal e Voleibol e o 

desenvolvimento de um site próprio para a gestão do evento. Como pontos positivos 

avalia-se a participação dos familiares, a ampla participação da comunidade 

acadêmica nas atividades propostas, a divulgação dos esportes paralímpicos e 

conscientização sobre a inclusão, buscando sempre o desenvolvimento ominilateral 

dos estudantes.  
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