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RESUMO

A toxina botulinica, popularmente conhecida por seu uso estético, tem se tornado uma das
principais intervengGes ndo cirdrgicas para o tratamento de rugas e linhas de expressdo, € uma
proteina derivada da bactéria Clostridium botulinum, utilizada em doses minimas visando promover
o relaxamento de musculos faciais especificos e atenuar as linhas de expressdo. O tratamento
consiste na administragdo local da toxina, com efeitos perceptiveis entre 7 a 14 dias apds a
aplicacdo, com duragdo de 3 a 6 meses. Aplicagdes regulares podem aumentar a longevidade dos
efeitos.As principais indicagdes incluem a redugdo de rugas, elevagao das sobrancelhas, corregédo
do sorriso gengival, tratamento de bruxismo, entre outros. O procedimento segue etapas de
avaliacdo, preparo, diluicdo e administracdo da toxina, com possiveis reaplicagdes conforme
necessario.Complicagdes potenciais incluem paralisia muscular indesejada, reagdes alérgicas e
fraqueza muscular. Os efeitos colaterais podem abranger dor, queda da palpebral, cefaleia e visao
turva. Enquanto a toxina relaxa os musculos, o preenchimento visa restaurar volume. Para manter
os resultados, e é recomendavel reaplicagdes a cada 4 a 6 meses, sendo que 0s intervalos podem
se prolongar com o tempo devido & menor atividade dos musculos tratados.
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