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Resumo: No campus Campina Grande, do Instituto Federal da Paraiba (IFPB), desde o
ano de 2017 ¢ desenvolvido um programa de extensdo com ensino de artes marciais para
criangas, que tem por designio promover aulas de Jiu-Jitsu e Judod para criangas (de 06
a 12 anos) da comunidade externa do entorno do campus. A dispor da parceria da
Academia Boca Team e do Doj6é Murilo Dourado com a programacao, procedimento
metodoldgicos e acompanhamento das aulas. Nesta linha, para o desenvolvimento desta
acdo, primeiro ha uma divulgacdo em escolas publicas das imediagdes, em nas salas de
aulas e setores administrativos do campus, e nos meios digitais oficiais do [FPB. Em
seguida a selecdo das criancas que irdo ingressar na turma, sendo disponibilizadas 20
vagas. As aulas sdo norteadas pelo método ludico, nelas serdo trabalhados os aspectos
filosoficos e morais, € a parte técnica e tatica da lutas. As aulas ocorrem duas vezes por
semana na sala de artes marciais localizada no ginasio de esportes do campus. Como
resultados, ¢ alcancado, primordialmente, cumprir com a fun¢do do IFPB na prestagao
de servigo gratuito a comunidade e inclusdo social, além disto, contribuir com a
formacdo moral e melhorar o bem-estar fisico, psicoldgico e social das criangas
atendidas. Por fim, promover uma vivéncia no ato de ensinar para os alunos bolsistas e
voluntérios, de forma a estimular o pensamento criativo e desenvolver a capacidade de

observac¢ao e resolu¢do dos problemas do cotidiano.
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