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Resumo: O projeto "Protex: a segurança em sua vida" visa capacitar 

microempreendedores individuais (MEIs) da cidade de Santa Luzia-PB em práticas de 

higiene e segurança no trabalho, conforme as Normas Regulamentadoras (NRs). Essa 

iniciativa visa abordar os elevados índices de acidentes de trabalho no Brasil, que afetam 

negativamente a economia e a saúde dos trabalhadores. 

O projeto busca proporcionar suporte gratuito aos MEIs, visando melhorar as condições 

de trabalho e garantir que seus empreendimentos estejam em conformidade com as 

regulamentações de segurança ocupacional. Além disso, o projeto pretende 

conscientizar os microempreendedores sobre a importância de criar um ambiente de 

trabalho seguro, resultando em aumento de produtividade, melhor qualidade de vida e 

maior eficiência nas atividades desempenhadas. 

A metodologia capacitará os discentes envolvidos, em relação às NRs e ao uso dos 

Equipamentos de Proteção Individual. Em parceria com a Câmara dos Dirigentes 

Lojistas local, serão realizadas análises de risco em diferentes setores, identificando as 

principais deficiências de segurança nos locais de trabalho. Com base nos resultados, 

serão propostas melhorias práticas e viáveis, adaptadas à realidade dos pequenos 

negócios. O projeto culminará na elaboração de um manual de boas práticas e em um 

relatório científico que documentará os resultados obtidos. 

Espera-se que, ao final, os MEIs envolvidos adotem práticas de segurança adequadas à 

sua realidade, contribuindo para a criação de ambientes de trabalho mais seguros e 

saudáveis. Dessa maneira, o projeto promoverá a qualidade de vida dos trabalhadores e 

apoiará o crescimento econômico sustentável, alinhado com os Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável (ODS). 
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