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Resumo:  Os esportes de rede envolvem o arremesso de uma bola ou peteca para marcar 

pontos contra os adversários e a sua popularidade varia mundialmente. O badminton é 

uma fusão do tênis e vôlei, mas utiliza uma peteca, tem uma adesão mais limitada no 

Brasil quando comparado ao tênis de mesa ou ping-pong como é conhecido na forma 

recreativa. As escolas brasileiras ainda enfrentam uma delimitação singular com a 

diversificação de atividades ofertadas aos discentes e pela falta de investimento, tal 

entrave ocasiona desinteresse dos mesmos, e em casos extremos, a falta de opções de 

atividades diversificadas e adaptadas pode causar a exclusão das minorias. Assim, a 

prática desses esportes pode ser feita por públicos de diferentes idades e biotipos, 

estimulando tanto a atividade física quanto mental. O evento tem como objetivo oferecer 

a comunidade externa o acesso a esses esportes e aos benefícios decorrentes da sua 

prática. Para melhor atender os objetivos foram estabelecidas metas que precisam ser 

cumpridas com suporte de profissionais de educação física para instruir os participantes, 

através da elaboração dos regulamentos, aquisição do material para as atividades, o 

alcance do público-alvo será feito por plataformas digitais e em visitas às instituições 

externas divulgando e convidando-as a participar, será utilizado as instalações do IFPB 

- Campus Cajazeiras, que dispõe de um ambiente adequado para os treinos e 

competição. O torneio busca implementar um novo esporte no Campus, servindo como 

incentivo para outras iniciativas. Para os alunos, espera-se promover inclusão social, 

bem-estar e melhorias na qualidade de vida. 
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