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Introducao: A pandemia de COVID-19 despertou interesse em investigar mutacdes genéticas,
como o Fator V de Leiden (FVL) e a Protrombina (FII), em pacientes infectados pelo SARS-CoV-
212,

Objetivo: Este estudo visa examinar a correlagdo entre o teste de Resisténcia a Proteina C
Ativada (APCR) e o FVL por biologia molecular, além de avaliar a associagdo dos polimorfismos
de nucleotideo Unico (SNPs) rs6025 (FVL) e rs1799963 (FIl) com a gravidade da COVID-19.

Métodos: Foram recrutados 226 pacientes que sobreviveram a COVID-19, distribuidos em
grupos com sintomas leves (60), moderados (65) e graves (101), entre novembro de 2020 e
dezembro de 2021, de acordo com diretrizes da OMS3. Os critérios de inclusao incluiram
pacientes entre 18 e 65 anos, com diagnostico confirmado por RT-PCR, sem sintomas agudos
por pelo menos 30 dias e que ndo haviam recebido vacinacdo completa. Todos os participantes
assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), responderam a um questionario
e forneceram amostras de sangue. O teste de resisténcia a proteina C ativada foi realizado
usando o APC™ ResistenceV (HemosIL®), e os SNPs rs6025 (FVL) e rs1799963 (FlIl) foram
genotipados por PCR em tempo real com sondas TagMan® (ThermoFisher®). As anélises
estatisticas foram feitas com o teste R Spearman e testes qui-quadrado ou exato de Fisher
(p<0,05).

Resultados: A andlise revelou uma correlagéo significativa entre o SNP rs6025 e o teste APC™
ResistenceV (P=0,0068**). No entanto, as muta¢des dos genes FVL e Fll ndo apresentaram
correlagao significativa com a gravidade da COVID-19. O teste demonstrou independéncia entre
0s SNPs e a gravidade da infecgdo: P=>0,9999 para FVL e P=0,8800 para FlI.

Discusséo: Nossos achados corroboram estudos anteriores, mostrando a utilidade do ensaio
funcional (APCR) em maior nimero de laboratérios clinicos*®. Embora ndo tenha sido
identificada relacdo entre as mutacdes genéticas e a gravidade da doenca, a variagdo nos
resultados pode estar associada a fatores sociodemograficos, anticoagulacdo profilatica e
prevaléncia dos SNPs nas populac¢des estudadas.

Conclusédo: O teste APC™ ResistenceV mostrou-se uma alternativa viavel para investigacéo de
trombofilia, sendo util na avaliacéo de resisténcia a proteina C ativada. Contudo, a genotipagem
continua necessaria para casos limitrofes, especialmente para evitar erros diagnésticos. Mesmo
sem relacdo direta com a severidade da COVID-19, a investigacdo genética pode ampliar o
conhecimento sobre a trombofilia e suas implica¢des clinicas.
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