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Resumo

A pesquisa autobiografica é considerada um método dialético, pois ndo somente
valorizam, mas também reconhecem a importancia dos didlogos dos sujeitos que sdo seres
singulares e socioculturais. Sujeito estes no qual vivem em um meio que através da sua
mem©ria e narrativa proporcionam um conhecimento que pode ser generalizado de modo
analitico. Partindo desse presuposto, acreditamos que é fundamental saber quais as
contribuicdes de estudos alicercados na pesquisa autobiografica? A justificativa ocorre
por entendermos que tanto a memdaria como as narrativas se colocam como instrumentos
potentes para a coleta de informacdes. O trabalho objetivou conhecer como as memorias
e narrativas dos participantes/entrevistados contribuem para a efetivacdo da pesquisa
autobiografica. O método utilizado foi a pesquisa bibliogréfica a partir dos estudos dos
textos: Memorias, narrativas e pesquisa autobiogréafica, A transformacéo de si a partir da
narracdo de histdrias de vida e A experiéncia em formacdo das autoras Maria Helena
Menna Barreto Abrah&o, Marie-Christine Josso e Maria da Concei¢cdo Passeggi. Os
resultados apontam que para o participante, a pesquisa possibilita o autoconhecimento,
para o pesquisador, se instituiu a compreenséo do fendmeno estudado. S&o nas vivéncias
e experiéncias construidas que se constituem os saberes que refletem e edificam a
identidade dos sujeitos. O que se conclui é que essa metodologia parte de uma realidade
concreta dos sujeitos que sdo compostos de varias facetas, tanto por ser um sujeito social,
como um ser de emog0es que vivem em comunidade com 0 outro em constante processo
de auto-conhecimento.
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