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Resumo

As feridas sdo definidas como a perda ou descontinuidade do tegumento,
caracterizada nao apenas pela ruptura parcial ou total das diferentes camadas da
pele, como também acomete estruturas mais profundas, a exemplo dos musculos,
tendbes, ossos e tecido subcutadneo. Recentemente a Ozonioterapia, se destaca
como uma modalidade terapéutica complementar que consiste na administracdo de
uma mistura de 0zonio (O3) e oxigénio (O2) que desencadeia rea¢des oxidativas com
impacto de acdes bactericidas, fungicidas, além de atuar como analgésico e anti-
inflamatdrio, é aplicada por via sistémica e /ou topica em concentracdo de acordo
com cada individuo. O ozb6nio aplicado em lesBes cutédneas pode favorecer o
processo de cicatrizagcdo, especialmente se associado ao cuidado clinico por
profissional habilitado e com expertise no tratamento de feridas.Esse trabalho teve
como objetivo identificar e analisar as evidéncias cientificas dos estudos publicados
sobre os beneficios da Ozonioterapia no tratamento de feridas.Para sua realizacéo
foi feita uma revisao bibliografica nas bases de dados BIREME, BVS, LILACS, Google
Académico, no periodo de 2020 a 2024. A ozonioterapia provoca efeitos benéficos no
processo de reparo tecidual, mesmo sendo utilizadas diferentes vias de aplicagdo em
diferentes tecidos. E uma prética terapéutica com bons resultados. Em conclus&o,
verifica-se a necessidade de maior empenho cientifico sobre a ozonioterapia para
esclarecer com maior detalhe sua forma de acédo e comprovar seus beneficios.
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