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INTRODUCAO

O Ensino de Matematica em turmas de Ensino Médio apresenta
conteudos de dificil compreenséao pelos estudantes, principalmente devido sua
abstracao e ao distanciamento das situa¢des que ocorrem no nosso cotidiano.
Este trabalho emerge a partir de uma vivéncia escolar durante o cumprimento
do componente curricular obrigatério, o Estagio Supervisionado IV da
Faculdade de Matematica do Campus de Castanhal da Universidade Federal
do Para-UFPA, em uma Escola Estadual de Ensino Médio, em Santa Izabel do
Para.

O objetivo principal da atividade foi aproximar o conteddo de
trigonometria com aplicagcbes praticas, potencializando o ensino de
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Matematica de forma ludica. A atividade, voltada para uma turma de segundo
ano do Ensino Médio, consistiu na construcéo de teodolitos improvisados para
medir a altura aproximada das arvores no pétio da escola, utilizando a tangente
do angulo e a distancia do observador. Assim, os estudantes consolidaram os
conceitos de trigonometria, evidenciando a importancia de metodologias
diferenciadas para provocar os estudantes no processo de ensinar-aprender
Matemaética.

Portanto, este trabalho busca incentivar a introducédo de metodologias
ativas no ensino de Matemética evidenciando como essas experiéncias
praticas sdo importantes para aproximar o0s conteiddos matematicos do
cotidiano dos estudantes.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A trigonometria busca analisar as relacdes existentes entre os lados de
um triangulo (retangulo) em relac&o aos angulos conhecidos, e destaca-se por
suas varias aplicacdes em diversas areas do conhecimento, bem como, na
resolucdo de problemas envolvendo triangulos no cotidiano. No entanto, o
ensino de trigonometria no Ensino Médio, na maioria das vezes, se restringe a
uma abordagem tedrica dos conceitos, que acaba intensificando o
desinteresse dos estudantes pela disciplina. Isso ocorre principalmente porque
ndo ha uma conexdo adequada com aplicacfes no dia a dia dos estudantes
provocando desinteresse quanto a nao compreensao por parte dos mesmos.

Estudos realizados recentemente por Veronez e Pereira (2017) com
discentes ao final da licenciatura em Matematica destacam que o dominio do
conhecimento matematico € fundamental para a pratica docente. No entanto,
também se observa que, apesar de haver disciplinas que discutem a
importancia da didatica e de metodologias que incentivam a participacao ativa
dos estudantes, tais praticas ainda nao sao introduzidas de maneira recorrente
em contexto escolar.

Nesse sentido, o professor precisa RE/Pensar maneiras de tornar o
ensino dos conteldos matematicos mais atrativos para/com os estudantes,
aproximando-os dos conceitos a vivéncia deles, visto que os conhecimentos
matematicos podem ser encontrados por toda parte, sendo considerados
indispensaveis em qualquer situacdo. Nesse sentido, Borba, Almeida e

Gracias (2018) afirmam que:
metodologia do ensino, por sua vez, esta relacionada ao ato de
ensinar. Ensinar requer um conjunto de esforcos e decises que se
refletem em caminhos propostos, as chamadas opc¢des
metodolégicas. O professor organiza e propde situagdes em sala de
aula a fim de apresentar um determinado conteddo. (2018, p. 40)

A introdugdo de metodologias diferenciadas envolvendo a
experimentacdo e aproximacao com as experiéncias de vida dos estudantes
pode ser definida como um conjunto de atividades praticas desenvolvidas junto
a eles, assim como na producao e execucao das atividades, na producao de
dados a serem utilizadas e na interpretacdo dos resultados obtidos para a
construcdo de conceitos matematicos (Giani, 2010).

Com isso, 0 ensino através da experimentacdo e atividades praticas
estabelecem e consolidam um significado para os conceitos apresentados. A
atividade pratica utilizada para a constru¢do do conhecimento se mostra eficaz
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no processo de ensino-aprendizagem de Matematica. De acordo com Oliveira
(2012), utilizando-se essas metodologias ha possibilidade em despertar
interesse dos estudantes com a Matematica, estimulando a criatividade e a
capacidade de observacao e registro de informacdes, e posteriormente sua
analise e consolidagdo dos conceitos.

Para tornar a Matematica mais envolvente, € essencial realizar
atividades fora da sala de aula, permitindo que os alunos testem teorias e
participem ativamente da construcdo do conhecimento. A experimentacao
deve fazer parte do aprendizado, podendo ocorrer em laboratérios, salas de
aula ou no patio da escola, proporcionando descobertas significativas e
resultados aplicaveis no cotidiano dos estudantes. (Madruga et al., 2015).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia adotada consistiu em uma atividade pratica voltada para
0 ensino de trigonometria, realizada no contexto do cumprimento do
componente curricular obrigatério de Estagio Supervisionado IV em uma
Escola Estadual de Ensino Médio, Santa Izabel-Pa, em conjunto com o
Professor titular da turma, estudantes segundo ano do Ensino Médio.
Inicialmente, os conceitos tedricos das relacdes trigonométricas (seno,
cosseno e tangente) foram apresentados em formato de revisdo. Apos isso, 0S
estudantes, em grupos, construiram teodolitos com materiais reciclaveis
utilizando um pedaco de papeldo, copo com tampa, canudo, raio de bicicleta e
um transferidor impresso, sob orientacdo do professor conforme mostra a
Figura abaixo:

Figura 1: Construgéo dos Teodolitos.

Fonte: Compilacdo dos autores, 2024.

Apds construirem os teodolitos, os estudantes mediram a altura das
arvores no patio. Em que um estudante usava o teodolito a altura dos ombros,
outro media a distancia com uma trena, e um terceiro verificava o angulo de
elevacdao até o topo da arvore. Os dados produzidos (angulo e distancia) foram
registrados para calcular a altura usando a tangente. As medi¢cOes estao
representadas no conjunto da figura 2:
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Figura 2: Medicao das arvores.

Fonte: Compilacdo dos autores, 2024.

Cada grupo realizou trés medicfes, em diferentes arvores, e ao final, os
resultados foram comparados e discutidos em sala de aula, com o intuito de
reforcar a aplicacdo pratica dos conceitos de trigonometria e 0 uso da relacdo
da tangente do angulo para a resolugéao do problema.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizacdo da atividade pratica com os teodolitos reciclaveis
proporcionou aos estudantes uma oportunidade de aplicar os conceitos
tedricos de trigonometria em uma situagdo experienciada, o que resultou na
potencializacdo do aprendizado e para melhor compreensao do contetudo. Ao
utilizar os instrumentos construidos pelos estudantes, esses demonstraram um
maior interesse pela atividade, uma vez que se sentiram parte ativa do
processo de aprendizado.

Os resultados numéricos mostraram variacées nas alturas das arvores
medidas, apesar dessas variacdes, 0s estudantes compreenderam a logica
dos calculos. A atividade foi potencializadora na consolidacdo dos conceitos
de trigonometria e promoveu um ensino contextualizado dos conteudos
matematicos, mostrando que metodologias préaticas e ludicas podem ser
integradas ao curriculo de Matemética do Ensino Médio.

CONSIDERACOES FINAIS

A aplicacdo de metodologias ativas, como a atividade com teodolitos
reciclaveis, mostrou-se provocadora para promover uma aprendizagem
contextualizada para aprender a trigopnometria no Ensino Médio, pois além de
consolidar o conhecimento tedrico, os estudantes desenvolveram habilidades
como trabalho em equipe, autonomia e pensamento critico. A experiéncia
reforca a necessidade de RE/Pensar maneiras de ensinar Matematica,
tornando o aprender-ensinar mais dinamico, pratico e proximo da vida dos
estudantes.
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