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1 INTRODUGCAO

Muito se discute sobre as mudangas climaticas, mas é crucial incluir o conceito de cidadania
climatica, que representa a responsabilidade e o compromisso de individuos e da sociedade no
combate as alteracBGes climaticas. 1sso envolve praticas conscientes e sustentaveis que buscam
preservar 0 meio ambiente e assegurar um futuro sustentavel para o planeta. O principio fundamental
é que cada pessoa desempenha um papel na reducdo dos impactos climaticos e na constru¢do de um
mundo mais sustentavel.

Quando se fala em cidadania, refere-se aos direitos e deveres que uma pessoa possui como
integrante de uma sociedade, especialmente em relacdo ao Estado. Os governos devem atuar para
minimizar os efeitos das mudancas climaticas, com foco especial nas popula¢fes mais vulneraveis,
mas essa tarefa também precisa do apoio e engajamento da sociedade.

Como objetivo discutir a cidadania climética e os efeitos das mudancgas climéaticas na
populacdo mais vulneravel, destacando como essas comunidades vivenciam os impactos de forma
mais intensa, € essencial para compreender o cenario atual. Como foco de estudo, é importante
enfatizar a implementacédo de acdes cotidianas que ajudem a reduzir esses efeitos e mitigar os danos,

visando promover o desenvolvimento sustentavel de maneira inclusiva, beneficiando a todos.
2 OBJETIVOS
Assim, o objetivo deste resumo é falar sobre a cidadania climética e as mudancas climéticas

como a classe social mais desfavorecida vivencia o impacto, como objeto de estudo reforcar agdes

cotidianas para minimizar e mitigar para promover o desenvolvimento sustentavel para todos.
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3 METODOLOGIA

As mudancas climaticas tém gerado os mais diversos efeitos para as populacdes, sobretudo
aquelas com menos condicdes socioeconémicas, e 0s ecossistemas, exigindo estratégias de adaptacao
climatica por parte dos planejadores urbanos e dos formuladores de politicas publicas (Ipcc, 2023).

Os impactos climaticos estdo diretamente relacionados a cidadania, pois os cidaddos tém
direitos e deveres no que diz respeito & protecdo e preservacdo do meio ambiente. As mudangas
climaticas afetam a qualidade de vida, a saude publica, a seguranca alimentar e 0s recursos naturais,
0 que exige uma atuacdo coletiva e consciente.

Assim, a cidadania climética envolve a responsabilidade de cada individuo em contribuir para
a protecdo do planeta, exigindo também mudancas em politicas publicas e comportamentos coletivos

O Brasil, com suas dimensdes continentais e diversidade climética, enfrenta desafios na
coleta de dados climaticos de longo prazo. O ciclo das chuvas sofre variagdes interanuais, resultando
em secas ou chuvas excessivas. Os oceanos tém um papel crucial no equilibrio climético, e o aumento
do calor oceénico e do nivel do mar s&o sinais claros do aquecimento global. Esforcos recentes tém
reavaliado dados histdricos para obter interpretacdes mais confiaveis. As mudancas climaticas devem
impactar 0s ecossistemas terrestres e aquaticos do Brasil, como a Amazonia, o Pantanal e a Mata
Atlantica. A elevacdo da temperatura no Sudeste pode aumentar a respiracdo e decomposicéo,
liberando mais carbono e nitrogénio para a atmosfera (Ambrizzi,2014 ).

O Protocolo de Kyoto, estabelecido durante a conferéncia da Convencdo do Clima e
implementado em 2005, é baseado na hipdtese de que o aquecimento global, causado pelos gases que
blogueiam a radiacdo de onda longa (como didxido de carbono, metano, 6xido nitroso e 0zénio),
poderia ser controlado por meio de um compromisso internacional de reducdo gradual dessas
emissdes. Além disso, apoia-se em um principio ético de responsabilidade compartilhada na protecéo
do meio ambiente. Ja se prevé uma fase p6s-Kyoto, em que paises emergentes, como Brasil, india,
China e México, terdo aumentado significativamente suas emissdes, possivelmente superando alguns
paises desenvolvidos. No Brasil, 0 desmatamento e a queima de florestas tropicais sdo grandes
contribuintes para o aumento dessas emissdes (Conti,2005).

As mudancas climéticas afetam de forma desproporcional as popula¢fes mais vulneraveis,
especialmente as classes menos favorecidas, devido a sua falta de recursos e infraestrutura. Essas
comunidades sofrem mais com desastres naturais, como enchentes e deslizamentos, enfrentando

dificuldades de recuperacédo por falta de seguros e assisténcia. Além disso, a inseguranca alimentar
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aumenta com a escassez de alimentos e elevacéo dos precos, enquanto problemas de satde se agravam
pela falta de acesso a servigos médicos e pela polui¢do. Deslocamentos forcados e dificuldades de
acesso a agua potavel e energia limpa também sdo comuns. Economicamente, essas popula¢des séo
prejudicadas pela perda de empregos em setores sensiveis ao clima, e as desigualdades econémicas e
ambientais se ampliam, deixando-as mais marginalizadas. A justica ambiental, que visa proteger essas
comunidades, muitas vezes é negligenciada.

As classes menos favorecidas sofrem mais com as mudancas climaticas porque tém menos
capacidade de se adaptar, menos acesso a recursos, e sdo frequentemente negligenciadas nas politicas
de mitigacdo e adaptacéo climatica. Isso agrava as desigualdades sociais e econémicas ja existentes.

E preciso aplicar a cidadania climatica envolvendo acgbes cotidianas e participacdo ativa em
iniciativas que visam minimizar os impactos ambientais e mitigar as mudangas climaticas, tais como:
1. Mudancas no estilo de vida

e Reducdo do consumo de energia: Usar aparelhos eficientes, apagar luzes quando ndo forem

necessarias e optar por fontes renovaveis de energia.

e Transporte sustentavel: Usar bicicleta, caminhar, usar transporte pablico ou veiculos elétricos

para reduzir a emissdo de gases de efeito estufa.

e Consumo consciente: Evitar o desperdicio de agua e alimentos, comprar produtos de empresas

sustentaveis e reduzir o uso de plasticos.
2. Participagéo ativa
e Engajamento politico: Apoiar e votar em candidatos comprometidos com a agenda climatica
e pressionar governos para implementarem politicas ambientais rigorosas.
e Iniciativas locais: Participar de projetos comunitarios de reflorestamento, reciclagem ou
limpeza de rios e praias, ajudando a cuidar do meio ambiente ao redor.
3. Educacdo e conscientizacdo
e Informar-se: Manter-se atualizado sobre questdes climaticas, ler sobre solucdes sustentaveis
e divulgar essas informacdes em redes sociais ou grupos locais.
e Educar outros: Ensinar familiares, amigos e a comunidade sobre a importancia da preservacgéo
ambiental e como pequenas a¢des podem fazer a diferenca.
4. Apoio a empresas sustentaveis

e Economia circular: Dar preferéncia a empresas que utilizam praticas sustentaveis, como

produtos reciclaveis, processos menos poluentes e que investem em projetos de compensacao

de carbono.
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e Investimentos responsaveis: Optar por investir ou consumir de empresas e fundos que
incentivam o desenvolvimento sustentavel e ttm compromisso com praticas éticas.
5. Voluntariado e ativismo
e OrganizacGes ambientais: Juntar-se a ONGs ou movimentos globais que lutam contra as
mudangcas climaticas.
e Manifestos e peticOes: Participar de campanhas e protestos para pressionar governos e
empresas a adotarem préaticas sustentaveis.
6. Apoio a ciéncia e inovacao
e Incentivar a pesquisa: Apoiar e financiar pesquisas que buscam solucdes para os problemas
climéticos, como novas formas de energia limpa, técnicas de agricultura sustentavel e a
conservacédo da biodiversidade.
e A cidadania climatica exige um compromisso continuo com o meio ambiente, promovendo

uma cultura de sustentabilidade tanto no nivel pessoal quanto no comunitario.
4 CONSIDERAQ@ES FINAIS

No entanto, é perceptivel a presenca de um conjunto de desafios causado pelas mudancas
climaticas globais em curso, o que pode contribuir para a construcdo de um debate mais amplo e forte
sobre acOes e politicas publicas em nivel local para responder a tal problema e, assim, reduzir as
condicdes de vulnerabilidade e situacbes de risco de eventos adversos, como por exemplo,
inundacdes, incéndios, escassez hidrica e outros (Teixeira,2020).

Sendo assim, se confirma a hipo6tese de que a capacidade de adaptacdo urbana as mudangas
climaticas depende sim de um governo local que priorize as questfes do clima em sua agenda urbana
(Teixeira,2020).

Observa-se que as pessoas tém procurado atuar para reduzir os impactos climéaticos, com
mudanc¢as como: adotando uso de bike, uso do transporte coletivo ou carona solidaria, reducéo de
desperdicio, uso de menos plastico, participacdo em campanhas socioambientais. Mas para ter um
efeito significativo, precisa que toda sociedade participe e o0 governo local apoie e implante mais
iniciativas.

Existe urgéncia de uma acéo climatica integrada a curto prazo, pois a mudanga climética € uma
ameaca ao bem-estar humano e a saude planetaria. Ha uma janela de oportunidade se fechando

rapidamente para garantir um futuro habitavel e sustentavel para todos. O desenvolvimento resiliente
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ao clima integra adaptacdo e mitigacdo para promover o desenvolvimento sustentavel para todos, e é
possibilitado pelo aumento da cooperagdo internacional, incluindo melhor acesso a recursos
financeiros adequados, particularmente para regides, setores e grupos vulneraveis, e governanga
inclusiva e politicas coordenadas. As escolhas e acdes implementadas nesta década terdo impactos
agora e por milhares de anos (Ipcc,2023).

Conclui-se que a agdo climética eficaz deve ser possibilitada pelo comprometimento politico,
governanca multinivel bem alinhada, estruturas institucionais, leis, politicas e estratégias e acesso
aprimorado a financiamento e tecnologia. Metas claras, coordenacdo entre varios dominios de
politicas e processos de governanca inclusivos facilitam a acdo climatica eficaz. Instrumentos
regulatérios e econdémicos podem apoiar reducdes profundas de emissdes e resiliéncia climatica se

ampliados e amplamente aplicados (Ipcc,2023).
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