
 

Mulheres que Pintam e Bordam: ação multidisciplinar com 
gestantes da comunidade Timbó em João Pessoa Pb 

Olga Maria do Nascimento Lopes Cabral 
Maria da Penha Bezerra Alves 
Andreza Ferreira Lima Paiva 
Maria Luiza Teixeira Batista 

Maria das Dores Alves 
Laura Wanderley Simões 

Victoria Evellyn Alves Dias 
 

Consiste em ação de continuidade mas também de ampliação do projeto – Gestando uma 
vida melhor II: ação multidisciplinar com mulheres gestantes do Timbó - em execução na 
comunidade Timbó, João Pessoa, desde 2022, em parceria com o projeto Marta, que há 
mais de 20 anos, presta assistência doando enxoval para recém-nascido – e da 
comunidade Aratu. O referido projeto encerrou-se oficialmente, porém as oficinas de 
pintura em tecido continuam sendo executadas por essa proponente para as mulheres 
cadastradas no Projeto Marta. O grupo  é eclético quanto a faixa etária, tendo sido 
atendidas mulheres entre 14 e 42 anos de idade. As peças pintadas, em sua maioria ficam 
com elas e um percentual menor é destinado a venda. O projeto o qual submeto, 
contempla além dessa ação – pintura em tecido e aquisição dos artigos - a realização de 
oficinas de bordado e costura básica, palestras sobre temas como empreendedorismo e 
economia solidária, por uma profissional do IFPB e outros por ela indicados - além da 
venda dos produtos elaborados nas oficinas, através de feiras de artesanato, instagran etc. 
O valor adquirido a princípio é destinado, parte para cada uma que produziu e colocou a 
peça à venda, parte para colaborar com o enxoval que o Projeto Marta entrega a cada uma 
e cujos itens não são financiados pelo IFPB, mas são provenientes de doações voluntárias. 
A parceira social, coordenadora do Projeto Marta, acompanha o processo de execução das 
oficinas e palestras em visitas periódicas, encaminha as gestantes para participarem 
desse projeto, faz os acabamentos com costura dos produtos e participa das vendas. Outra 
parceira será a responsável por ministrar as oficinas de bordado e outra por ministrar as 
oficinas de costura básica. Quanto as estudantes bolsistas, aprenderão as técnicas de 
pintura, bordado e costura básica, além de auxiliar nas oficinas e vendas. 

Temos como objetivo a melhoria na qualidade de vida de gestantes das comunidades 
Timbó e Aratu. 

 

 


