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Resumo

O botulismo é uma doenca neuroparalitica rara, causada pela toxina produzida pela bactéria
Clostridium botulinum. No estado da Bahia, o recente surto despertou aten¢éo devido a gravidade
dos casos e a rapidez com que a doenca se disseminou. O objetivo deste estudo é analisar os
impactos do surto, avaliar os métodos de diagnostico utilizados e discutir as estratégias de
controle e prevencdo implementadas, visando a contencdo do surto e a reducdo da
morbimortalidade associada a doenca.

Para a realizacdo deste estudo, foi conduzida uma analise retrospectiva dos casos de botulismo
registrados na Bahia entre janeiro e junho de 2024. Foram utilizados dados coletados de
prontuarios médicos, registros epidemiolégicos estaduais e entrevistas com profissionais de
saude envolvidos no manejo dos pacientes. A metodologia envolveu também a revisdo da
literatura sobre os métodos diagnoésticos utilizados em surtos anteriores de botulismo, bem como
a andlise das politicas de saude publica implementadas para o controle da doenca.

Os resultados preliminares apontam para a identificagdo de 27 casos confirmados de botulismo,
sendo que a maioria dos pacientes apresentou sintomas como fraqueza muscular, diplopia e
dificuldades respiratérias. O diagnostico foi realizado por meio da detecgéo da toxina botulinica
no soro e nas fezes dos pacientes, além de exames clinicos complementares. A demora no
diagnostico inicial foi um fator agravante, contribuindo para a evolucéo grave de alguns casos.
Em termos de controle, as principais medidas adotadas incluiram a investigacdo da origem do
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surto, com foco na cadeia alimentar, e a disseminacdo de informacfes a populacédo sobre os
riscos de contaminacao.

A discusséo dos resultados revela que, apesar da gravidade do surto, a resposta das autoridades
de saude foi decisiva para a contencdo do avanco da doenca. No entanto, foi identificado que
falhas na deteccéo precoce dos casos comprometeram a agilidade no tratamento, o que reforca
a necessidade de capacitacao continua dos profissionais de saude e de aprimoramento das redes
de vigilancia epidemiologica. O botulismo, sendo uma doenca rara, muitas vezes ndo é
imediatamente reconhecido em sua apresentacéo clinica, o que pode levar a subnotificacbes e
ao aumento da letalidade. A articulagéo entre os niveis estadual e federal de vigilancia foi crucial
para a implementagéo de medidas preventivas eficazes, como o bloqueio de fontes alimentares
contaminadas e a comunicagcdo em massa com a populagéo.

Portanto, embora o surto de botulismo na Bahia tenha causado impactos significativos, as
medidas de controle adotadas foram bem-sucedidas em mitigar a disseminacdo da doenca e
reduzir a mortalidade. A experiéncia deste surto destacou a importancia de uma resposta rapida
e coordenada, além da necessidade de criacdo de politicas publicas mais robustas voltadas para
o monitoramento de doencas emergentes e reemergentes. E essencial manter a vigilancia ativa
e implementar protocolos mais rapidos de diagnéstico para reduzir o intervalo entre a suspeita
clinica e o tratamento, diminuindo assim os riscos de complicacdes graves. Adicionalmente, as
campanhas educativas para a populacdo sobre a manipulacdo e armazenamento adequado de
alimentos devem ser mantidas, visando a prevencao de novos casos e surtos.
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