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Resumo

Bom Jesus do Itabapoana, localizado no estado do Rio de Janeiro, enfrenta desafios
significativos relacionados a saude publica, especialmente no que diz respeito a alta
prevaléncia de infecgcbes como HCV, HBsAg, HIV e Sifilis. Essa regido apresenta indices
alarmantes dessas doencas, afetando principalmente a populagdo na faixa etaria de 20 a 40
anos. Fatores como acesso limitado a servicos de salde, educacao insuficiente sobre saude
sexual e comportamentos de risco contribuem para a disseminagdo dessas infecgbes. A
metodologia adotada é abordada em uma pesquisa de campo qualiquantitativa, sendo relato
de experiéncia propria, sendo que para a realizacao de testes rapidos de HCV, HBsAg, HIV e
Sifilis em pacientes de 20 a 40 anos no municipio de Bom Jesus do Itabapoana, a pesquisa
foi fundamentada em uma abordagem prética e integrada, que envolveu a participacdo ativa
da equipe de enfermagem e a comunidade local. A metodologia também incluiu a articulagéo
com outros servigos de saude e assisténcia social, visando proporcionar um suporte integral
aos pacientes identificados com infecgbes, garantindo que recebessem o tratamento
adequado e o acompanhamento necessério. Essa integracéo foi fundamental para promover
um cuidado continuo e eficaz, contribuindo para a melhoria da saude da populagdo de Bom
Jesus do Itabapoana. Identificar e diagnosticar pacientes que apresentam infec¢cdes como
HCV, HBsAg, HIV e Sifilis, mas que ainda ndo foram encaminhados para tratamento,
garantindo intervencbes precoces e eficazes. A realizacdo de testes rapidos para HCV,
HBsAg, HIV e Sifilis resultara em uma maior taxa de deteccdo precoce de infeccbes em
pacientes de 20 a 40 anos, permitindo o inicio imediato do tratamento e melhorando os
desfechos de saude a longo prazo.
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