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RESUMO

O projeto de intervencdo de Educagdo Ambiental se propde a mobilizar a comunidade de
Andarai-BA, na prevencdo da esquistossomose, uma doenca parasitaria prevalente na
regido. Os alunos do 9° ano do Ensino Fundamental do Colégio Municipal de Andarai
sdo os principais envolvidos na iniciativa que visa sensibilizar sobre a alta incidéncia da
patologia, suas causas, consequéncias e praticas de prevencdo. O objetivo geral é
promover a sensibilizacao sobre a esquistossomose e incentivar habitos de satde e higiene
ambiental. O método foi de abordagem participativa a partir do didlogo com alunos e
comunidade. O projeto visa disseminar conhecimento sobre a doenca e promover praticas
preventivas, como o uso adequado de banheiros e tratamento de dgua. Este projeto busca,
assim, melhorar as condic@es de saude da populacdo de Andarai e reduzir a incidéncia de
esquistossomose, fomentando préaticas sustentaveis e a educacdo ambiental.

Palavras-Chave: Educacdo Ambiental; Esquistossomose; Saude Publica; Conservagdo
Ambiental.
INTRODUCAO

Este projeto de intervencdo de educacdo ambiental sobre esquistossomose, no
Municipio de Andarai — Ba, considerado area endémica da regido Centro Leste, baseia-
se na necessidade de promover a sensibilizacdo e a adocdo de préaticas de prevencao da
doenca entre a populacgéo local.

Conforme dados disponibilizados pela Secretaria Municipal de Saude, nos ultimos
cinco anos foram realizados 4.795 exames, com 268 casos positivos, incluindo 28 apenas
no primeiro trimestre de 2024. Todos os pacientes foram tratados, mas néo é obrigatério
realizar exames periodicos.

A esquistossomose é uma patologia transmitida por um tipo de caramujo de agua
doce, sendo a contaminagao mais comum em areas rurais que possuem contato frequente
com corpos d'agua contaminados. E uma doenca negligenciada que afeta principalmente
as populagdes mais pobres e que vivem em condi¢des precarias de saneamento basico.
Além disso, a falta de informagdo bem como a falta de praticas adequadas de higiene e

saneamento, séo fatores que contribuem para a disseminacgao da doenca.



O projeto de intervengéo visa ampliar o conhecimento sobre a esquistossomose e
suas formas de transmissdo, além de incentivar praticas preventivas, como 0 UusoO
adequado de banheiros, tratamento de dgua e evitar contato com aguas contaminadas.
Assim, a educacdo ambiental € essencial para sensibilizar a populacao sobre a preservacao
do meio ambiente e a protegdo dos recursos hidricos, reduzindo &reas favoraveis ao
desenvolvimento de caramujos transmissores. O foco é melhorar as condi¢Ges de satde
da populacdo de Andarai — BA e reduzir os casos de esquistossomose em uma regido

endémica.

OBJETIVOS

O objetivo geral deste projeto é sensibilizar os alunos e a comunidade do
Municipio de Andarai sobre a significativa incidéncia de casos de esquistossomose. Para
isso, buscamos promover um entendimento profundo sobre as causas, consequéncias,
estratégias de prevencdo e controle da doenca, fomentando atitudes que contribuam para
a saude publica e a higiene ambiental.

Como objetivos especificos no desenvolvimento das a¢fes destaca-se: Informar
sobre o ciclo de vida do parasita Esquistossomose e os sintomas da doenca; discutir e
orientar medidas preventivas para evitar a infeccao; sensibilizar sobre a relevancia da
educacdo ambiental na prevencdo da esquistossomose; estimular a participacdo

comunitaria em acGes de conservacdo do meio ambiente para a prevencao da doenca.

BASE TEORICA

A base teérica utilizada para elaboracéo da proposta de intervencéo e estudo sobre
esquistossomose abrange uma série de documentos e fontes institucionais que
demonstram o compromisso das autoridades de salide com a conscientizacdo e prevencao
da doenca.

O Boletim Epidemioldgico da Secretaria da Salde da Bahia (junho de 2024)
apresenta dados relevantes sobre a incidéncia e a estratégia de controle da
esquistossomose no estado. Complementarmente, o material do Ministério da Saude
ressalta a importancia de reconhecer e prevenir a doenga, enquanto as iniciativas do
Governo da Paraiba e do Estado de Séo Paulo enfatizam a criagdo de recursos educativos

para a populacéo.



O Instituto Aggeu Magalhdes, por meio da Fiocruz-PE, também contribui com
informacdes sobre a singularidade da esquistossomose em Pernambuco, refletindo a
necessidade de acdes especificas em contextos locais, através da producdo de videos.
Adicionalmente, referéncias como o caderno de indicadores de Raymundo (2019) e guias
sobre elaboracdo e o uso de mapas mentais de Roccelo (2024) oferecem ferramentas
metodologicas que serdo utilizadas para a andlise da educacdo ambiental relacionada a
questdo da saude publica.

Essas fontes, combinadas, proporcionam uma visdo ampla sobre a
esquistossomose, abordando ndo apenas suas caracteristicas epidemioldgicas e medidas
de controle, mas também a importancia da educacdo em salde, na prevengdo e no
combate a essa doenca negligenciada. O acesso continuo a essas informacdes € vital para

a mobilizacdo e melhoria das condic¢des de saude da populacéo.

METODOLOGIA

A metodologia do projeto envolvera diversas estratégias: o mesmo sera
desenvolvido com os estudantes do 9° ano D, do ensino fundamental anos finais do
Colégio Municipal de Andarai, num periodo de 12 aulas. Como estratégia para a
discussdo e maior envolvimento dos mesmos, as pesquisas serdo divididas em etapas de
estudos individuais e em grupo.

Como ponto de partida, a professora questionara aos alunos se eles ja ouviram
falar sobre esquistossomose. A partir do posicionamento dos alunos propora acdes para
apropriacdo de conhecimentos gerais sobre o tema, partindo para o estudo de textos
informativos como também videos sobre 0 assunto que serdo apresentados, estudados e
discutidos em sala de aula.

Dessa forma, a metodologia utilizada para efetivacdo do projeto sera através do
dialogo (roda de conversa), da elaboracao de tarefas individuais e em grupo, da promocao
de palestras com profissionais de saude, confec¢do de materiais informativos sobre a
doencga e convocagdo da comunidade para participagdo na oficina sobre a prevencéo da
doenga. Com essa abordagem, o projeto visa ndo apenas educar os alunos sobre a
esquistossomose, mas também promover a sensibilizacdo e a adocdo de praticas

preventivas na comunidade.



Quadro 1 — Cronograma de execucao do projeto

ATIVIDADE/S Inicio Término
Levantamento de conhecimentos prévios Aula 1 Aula 1
Exibicdo de video informativo Aula 2 Aula 2
Roda de conversa Aula 2 Aula 2
O QUE EU SABIA ANTES” E “O QUE EU APRENDI Aula 3 Aula 3
DEPOIS DO VIDEO”
Género textual: Mapa mental Aula 4 Aula 4
Leitura e anélise, cartazes e folhetos informativos Aula 4 Aula 4
Produgéo de mapa mental Aula 5 Aula s
Palestra com profissional de salde da Vigilancia Sanitaria Aula 6 Aula 6
Elaboracéo de cartazes informativos sobre o tema Aula7 Aula 8
Visita a comunidade escolhida: oficina Aula 9 Aula 11
Publicizag8o das informagdes nas redes sociais Aula 12 Aula 12

Fonte: Os autores (2024).

RESULTADOS E DISCUSSAO/RELATO DE EXPERIENCIA

Neste projeto de intervencdo educativa sobre esquistossomose, foi possivel
observar diversos resultados significativos em relacdo a sensibilizacdo e mobilizacédo da
comunidade escolar e local de Andarai, BA. A seguir, serdo discutidos os principais
achados decorrentes da implementacdo do projeto ao longo das 12 aulas, bem como as
implicacdes para a saude publica e a educacdo ambiental.

A primeira etapa do projeto focou na sensibiliza¢do dos alunos do 9° ano sobre a
esquistossomose, sua transmissao e prevencdo. As discussdes em sala de aula, baseadas
em videos e textos informativos, revelaram que muitos alunos possuiam pouco
conhecimento sobre a doenca e seus impactos na saude. Ao final das aulas, a maioria dos
estudantes demonstrou entendimento sobre o ciclo de vida do parasita, as formas de
contaminacdo e os principais sintomas. Essa mudanca de percepcao é fundamental, pois
alunos informados tornam-se multiplicadores desse conhecimento na comunidade,
podendo influenciar familiares e amigos.

A convocacdo da comunidade para participar das palestras e oficinas, uma das
estratégias do projeto, teve uma boa adesdo, mostrando que a populacdo de Andarai, em
especial a comunidade de Fazenda Velha, esta receptiva a discutir questdes relacionadas
a saude. As oficinas ofereceram um espaco para troca de experiéncias e duvidas,
permitindo que muitos cidaddos compartilhassem suas vivéncias e preocupagdes em
relacdo a esquistossomose. Aléem disso, a confecgdo de materiais informativos ajudou a

disseminar informac@es préaticas sobre prevencdo, como a correta utilizacdo de banheiros



e o tratamento adequado da &gua, aumentando a exposicdo ao conhecimento sobre a
doenca e suas formas de prevencéo.

A educacdo ambiental foi abordada como uma prética essencial para a prevencdo
da esquistossomose e possibilitou que os alunos compreendessem a relacdo entre salde e
meio ambiente. A sensibilizacdo sobre a preservacdo dos recursos hidricos e a
importancia de um ambiente limpo foi bem recepcionada, promovendo uma visao mais
integrada da saude publica.

A avaliacdo continua do processo permitiu identificar o impacto das atividades
nas atitudes dos alunos e na interagdo com a comunidade. A valorizagdo dos saberes
locais, juntamente com as novas informacdes adquiridas, fomentou um ambiente de
aprendizado colaborativo.

Figura 1 — Leitura e analise de cartazes e folhetos informativos sobre esquistossomose
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Fonte: Os autores (2024).
CONSIDERACC)ES FINAIS

O projeto "Andarai, area endémica de Esquistossomose: conhecer e prevenir", foi

exitoso em sensibilizar alunos e a comunidade acerca da esquistossomose. Embora
houvesse desafios na mudanca de praticas, as acdes de prevencao e a educacdo ambiental
sdo essenciais para reduzir casos da doenca. Identificou-se que a falta de informacao e
condicBes precarias de saneamento aumentam a vulnerabilidade da populacdo. Nesse
sentido, o projeto promoveu conhecimentos sobre o ciclo do parasita, sintomas e medidas
preventivas, estimulando uma cultura de saude e higiene.

A educacdo ambiental também foi destacada como fundamental para prevenir a
esquistossomose, j& que a conservacdo do meio ambiente e uso consciente da agua ajudam
a controlar os caramujos transmissores. A participacdo da comunidade em agdes de

sensibilizacdo é vital para a eficacia das medicGes preventivas. Assim, 0 projeto buscou



ndo apenas a reducdo dos casos da doenca, mas também a formacdo de cidaddos mais
conscientes sobre salde publica e meio ambiente.

O objetivo final é promover mudancas duradouras na saude coletiva de Andarai e
criar um modelo de intervencdo para outras areas endémicas. Dessa forma, iniciativas
como essas devem continuar focando na educacdo e no fortalecimento de acOes
comunitarias com a colaboragdo de outras instituicbes a fim de estabelecer uma rede de

apoio mais robusta no combate a esquistossomose.
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