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Resumo: O presente resumo tem o objetivo de analisar o fendmeno do oversharenting, que na era
digital se torna cada vez mais evidente, e interfere nos principios do Direito das Familias, bem como
afeta os direitos das criancas e adolescentes. Para além disso, busca-se analisar quais as
interferéncias da internet no desenvolvimento das criancas e quais os maleficios da superexposicéo
infantil no meio digital. Ainda, o presente trabalho busca entender qual € o papel dos genitores em
relacdo ao direito a imagem de seus filhos, e quais os limites da autoridade parental em relacdo ao
principio do melhor interesse da crianca e adolescente, como também discutir sobre se a exposicéo
pelos proprios pais esta de acordo com o principio da parentalidade responsavel.

Palavras-chave: Direito da personalidade, parentalidade responsavel, melhor interesse da crianca e
adolescente, superexposicéo.

Introducao

A familia na modernidade e sua relacdo com a era digital traz temas
necessarios para analise do Direito das Familias, dentre essas tematicas o estudo do
fendmeno oversharenting questiona principios relativos as criancas e adolescentes,
bem como as consequéncias da exposicéo na internet dentro do circulo familiar.

Nesse sentido, considerando os principios fundamentais relacionados as
criancas e adolescentes, dentre eles o direito a imagem, ha uma preocupacao em qual
as responsabilidades e limites dos pais na exposicao de seus filhos na internet para
nao ferir esses direitos.

Assim, busca-se analisar, através da pesquisa bibliografica sobre o tema em
complemento com a legislacédo brasileira, o conceito do termo oversharenting, as suas
implicacbes na vida das criancas e adolescentes, a sua relagdo com os deveres dos
pais, para posteriormente analisar o direito a imagem de menores expostos
excessivamente na internet por seus genitores.

O presente trabalho utilizou o método dedutivo, com pesquisa bibliografia
indireta, através de artigos, livros e legislacdo, para a analise, inicialmente, do conceito
do oversharenting, e posteriormente o estudo do impacto do fenémeno no Direito das
Familias, seus principios e no direito a imagem das criancas e adolescentes.

Objetivos

O estudo tem como objetivo geral analisar o fenébmeno do oversharenting em
relacdo ao direito da imagem das criancas e adolescentes na internet, e como esse
fenbmeno afeta o desenvolvimento, seguranca e direito personalissimos dos filhos.

Outrossim, 0s objetivos especificos para compreensdo dos objetivos gerais
séo: conceituar o fendbmeno do oversharenting; discorrer sobre a crianga como sujeito
de direitos; compreender os direitos a imagem e privacidade de criangas e
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adolescentes como direitos fundamentais; analisar o abuso da autoridade parental em
relagéo aos filhos.
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Método e Técnicas de pesquisa

O presente trabalho utilizou o método dedutivo, analisando-se conceitos
gerais sobre o oversharenting, o Direito das Familias e o direito das criancas e
adolescentes para, posteriormente, limitar a andlise no estudo da violagédo ao direito
a imagem das criancas e adolescentes.

Para além disso, a técnica de pesquisa utilizada foi a bibliografica indireta,
com a utilizacdo de bibliografia existente sobre a tematica, como artigos cientificos,
livros e legislagdo com o objetivo de compreender a temética discutida.

Resultados e Discussao

A palavra oversharenting surgiu da unido das palavras over (ideia de
excesso), share (compartilhar) e parenting (parentalidade), que significa em sua
traducdo para o portugués o compartilhamento excessivo pelos pais de imagens,
videos, dados e informacdes de seus filhos nas redes sociais (Rosa, 2021, p. 41).

Ha pais que, ao entenderem estar dentro do exercicio da autoridade parental,
compartilham excessivamente imagens, videos e dados na internet sem o
consentimento de seus filhos, ou ainda, colocam a criangca em situagao vexatoria por
conta de imagens embaracosas e intimas.

Eberlin classifica esse fenbmeno como um habito realizado por pais ou
responsaveis que possuem a tutela de menores de idade e compartilham informacdes
e dados na internet dessas criancas ou adolescentes (Eberlin, 2017, p. 258).

A respeito disso, o exercicio da autoridade parental deve dialogar com os
direitos e principios relacionados a crianca e adolescente, porém com essa
superexposicado pelos pais, ha direitos que sdo afetados, sendo estes, o direito a
imagem, privacidade e personalidade.

Ainda, o ECA em seu art. 3°, define que as criancas e adolescentes sdo seres
detentores dos direitos fundamentais inerentes a pessoa humana. Nesse sentido, o
direito a imagem esta consagrado no art. 20 do Codigo Civil, e também esta garantido
no art. 5° inciso X, da Constituicio Federal, sendo considerado um direito
personalissimo, bem como irrenunciavel e intransmissivel.

Para Gagliano, uma das formas de violacdo do direito a imagem é justamente
a sua utilizacao de forma néo autorizada ou o uso de forma autorizada, mas de forma
desviada (Gagliano, 2024, p. 34).

O compartilhamento excessivo de dados, imagens e informacfes pessoais

dos menores traz o perigo das chamadas “pegadas digitais”, uma vez que a falta de
controle das postagens pode fazer com que os dados permanecam para sempre nos
sites e redes sociais inseridos, sem com que a crian¢a tenha controle sobre a
repercussao gue sua imagem causa ha vida publica.

Assim, ao nao respeitar o direito da crianca de divulgar e criar sua prépria
pegada digital na internet, e ndo pedir o consentimento sobre o que estd sendo
compartilhado sobre sua prépria vida e intimidade fere o seu direito a imagem.

Wagner cita que a preocupacao da inexisténcia da exclusdo desses dados na
internet sdo as consequéncias na vida das criancas por escolhas feitas por seus pais
(Wagner, 2022, p. 80).
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Ainda, h4 uma série de maleficios que a pratica do oversharenting gera na
vida das criancas e adolescentes, como a ocorréncia o bullying, cyberbullying, furto
de ciberidentidade, sequestro digital, uso da imagem em sites de pornografia, ameaca
a seguranca pessoal e integridade fisica.

Outrossim, ha prejuizos no desenvolvimento psicolégico das criancas, que
podem apresentar quadros de depressdo, ansiedade, pressao alta, diabetes,
obesidade e ataque cardiaco.

Nessa linha, ha formas de auxilio na protecdo da imagem das criancas e
adolescentes, como por exemplo, o chamado direito ao esquecimento, em que a
pessoa escolhe quais os dados da sua vida serdo divulgados ao publico, inclusive tirar
da internet informagdes que causem constrangimento ou que ndo queira que sejam
mostradas.

Assim, a partir do momento que o individuo utiliza do direito ao esquecimento
para retirar dados e imagens sobre si proprio para ser “esquecido” ocorre a protecéo
do direito a imagem e personalidade.

Além disso, o0 exercicio da parentalidade responsavel deve garantir a protecéo
juridica das criancas e adolescentes na internet, uma vez que o direito de imagem e
privacidade se torna suscetivel de violacdo tendo em vista que ndo ha como saber
onde os dados das criancas irdo parar e nem para que fins serdo utilizados.

Para o problema n&o esta no genitor que casualmente posta fotos de seus
filhos para amigos ou familia, mas sim no genitor que faz da vida do filho em um show
ultrapassando sua esfera intima, e por vezes a crianga ndo compreende os reflexos
da exposicao de sua imagem ou ndo consegue se opor as escolhas de seus genitores
(Medon, 2022, p. 293). Ainda, o autor afirma que nos tempos de redes sociais a
parentalidade responsavel deve estar ligada ao principio do melhor interesse da
crianca e adolescente de forma que auxilie a crianca nas decisfes sobre sua imagem
na internet e proporcione autonomia, pois o contato da crianca nas redes pode servir
como insercao social.

Outrossim, a pratica do oversharenting vai na contramao dos preceitos da
parentalidade responsavel, posto que o0s genitores ultrapassam os limites da
privacidade dos filhos e transformam estes em pessoas publicas sem observar a
vontade da crianca sobre a exposicao.

Aliado a isso, 0 oversharenting também reflete no exercicio da autoridade
parental, este nada mais € que o direito e deveres dos pais, sendo o dever de cuidar,
educar e proporcionar saude aos filhos de forma que os tornem sujeitos com
autonomia sobre sua propria vida (Pereira, 2023, p. 391). Assim, a autoridade parental
nao significa dizer que os pais possuem total poder sobre a vida de seus filhos, sem
respeitar os limites de suas vontades ou direitos.

Com relacdo a isso, a superexposicdo das criangcas por seus pais ndo se
enquadra no efetivo exercicio da autoridade parental, uma vez que o oversharenting
desrespeita muitas vezes o livre arbitrio da criancga e privacidade que envolve o direito
a imagem.

Nessa linha, alguns genitores acreditam que pelo simples fato de possuirem
o dever de cuidado e educacéo de seus filhos podem ultrapassar e expor informacdes
e fotos de seus filhos. Assim, os pais devem possuir acesso a esfera privada e a
privacidade dos filhos através da conquista e ndo pela forca, pois caso feita através
da invasao se enquadra a invasado no direito a personalidade (Delgado, 2005, p. 43).

Logo, vé-se que no fenbmeno do oversharenting afeta diretamente o direito a
imagem de criangas e adolescentes, pois por vezes 0s genitores confundem o sentido
em que se da ao exercicio da autoridade parental, e ao invés de garantirem a protecao
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a esse direito expdem a vida intima das criancas sem entender as consequéncias que
pode gerar na vida seus filhos.
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Conclusao

Destarte, conclui-se que diante da exposicdo excessiva pelos pais na era
digital os estudos sobre esse fendmeno levaram a criagcdo do conceito de
oversharenting, que discute a protecao das criangas e adolescentes e de seus direitos
diante da superexposicéo na internet.

Ainda, a exposicao de informacdes e dados pode gerar a ameaca dos direitos
fundamentais das criancas (Rosa, 2021, p. 40), dentre esses, o direito a imagem sofre
violagBes pois, com ou sem o0 consentimento dos filhos, h4& uma série de
consequéncias na vida das criancas, desde consequéncias psicolbgicas, por exemplo,
a depressdao, ansiedade e crise do panico, até as consequéncias na imagem da vida
publica e adulta dessa crianga.

Ademais, € necessario repensar a responsabilidade dos pais em relacéo aos
seus filhos, se had a observancia dos principios da responsabilidade parental e
autoridade parental na vida da familia.
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