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O objetivo deste trabalho ¢ analisar o instituto da execu¢do de alimentos, com enfoque
nas modalidades de execucao previstas no ordenamento juridico brasileiro e seus impactos na
efetividade da prestacdo alimentar. Busca-se compreender a adequagao dessas modalidades as

necessidades dos credores e o papel do Judicidrio na sua aplicacao.

O tema ¢ de extrema relevancia, pois envolve o direito fundamental & subsisténcia,
especialmente de menores, que sera aqui tratado. O cumprimento das obrigacdes alimentares €
vital para garantir a dignidade e o bem estar de pessoas em situagao de vulnerabilidade. Além
disso, a alta judicializagdo desse tema demonstra a necessidade de uma anélise aprofundada

para identificar obstaculos e propor melhorias nas execugdes eficaz dessas obrigacdes.

Esse trabalho sera desenvolvido por meio de uma revisdo bibliografica, com base em
doutrinas, jurisprudéncias e legislagdes pertinentes a execucdo de alimentos. A pesquisa
também contard com a andlise de casos praticos, oferecendo uma visdo critica sobre a

efetividade das medidas executivas previstas.

A nossa principal hipdtese levantada ¢ que as dificuldades na execucdo de alimentos
decorrem da morosidade do Judiciario, da falta de efetividade das medidas coercitivas ¢ da
insuficiéncia econdmica dos devedores, o que compromete a eficacia dos mecanismos previstos

para garantir o cumprimento das obrigacdes alimentares.



