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INTRODUCAO: As tecnoldgicas células T CAR (Receptor Quimérico de
Antigenos) sdo modificacdes laboratoriais que utilizam linfécitos T configurando
uma estratégia inovadora no tratamento de cancer sem afetar as células
saudaveis. Sua manipulacéo baseia-se na retirada dos linfécitos T do paciente
através da leucoaferese, reprojetando as em laboratério para produzir
proteinas em sua superficie chamadas de CARs para que possam multiplicar-
se, reconhecer e ligar-se a proteinas especificas, ou antigenos localizados na
superficie de células cancerigenas. OBJETIVO: Trazer informacfes atualizadas
sobre a eficacia do tratamento oncolégico nos anos de 2020 a 2024 em um
estudo personalizado METODOLOGIA: O resumo possui carater do tipo
descritivo, qualitativo de revisao de literatura. Os trabalhos para revisao foram
coletados através dos sites: PUBMED, SCIELO e PERIODICOS CAPES com
publicacdo no periodo de 2020 a 2024 nos idiomas: inglés e portugués, com as
seguintes descrigdes: Imunoterapia, células T-CAR, immunotherapy e CAR T
cells. RESULTADOS: A eficécia das células T CAR-T no tratamento do cancer
tem mostrado avancgos significativos nos ultimos anos. As células T CAR-T tém
mostrado altas taxas de resposta completa em pacientes com leucemia
linfoblastica aguda (LLA) e linfoma difuso de grandes células B (DLBCL).



Entretanto, a aplicacdo em tumores sélidos tem sido mais desafiadora, visto
que h& uma notével diferenca dos tipos de células cancerigenas no interior
destes tumores fazendo com que seja necessarios receptores de diferentes
antigenos, além da complexidade dos érgdos com envolvimento tumoral.
CONCLUSAO: Nesse prisma, € notorio como a terapia com as células CAR-T
cell sera de grande evolucdo na medicina personalizada, possibilitando maior
qualidade de vida a pacientes sem mais alternativas terapéuticas ou que néo
tiveram remissao do cancer com tratamentos anteriores. A pesquisa continua a
avancar, com a expectativa de novas geracoes de terapias CAR-T, para assim
expandir a aplicabilidade para outros tipos de cancer.
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