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RESUMO

Introducdo: O retardo do desenvolvimento é um dos problemas mais comuns avaliados
por neurologistas pediatricos, sendo uma condi¢do que pode se manifestar de varias
formas, afetando as areas motoras, de linguagem e social. O reconhecimento precoce
dessas condicdes é essencial para o manejo eficaz e a melhoria da qualidade de vida das
criancas afetadas. Objetivo: Este estudo tem como objetivo examinar as causas, a
avaliacdo diagnostica e as opcles de tratamento para diferentes tipos de retardo do
desenvolvimento em lactentes, com um foco especial em disturbios da fala, Transtornos
do Espectro do Autismo (TEA) e outras condicdes relacionadas. Metodologia: Foi
realizada uma revisdo sistematica da literatura, incluindo dados de estudos recentes,
artigos revisados por pares e diretrizes clinicas sobre avaliacao diagndstica e intervencdes
terapéuticas. O Teste de Triagem do Desenvolvimento de Denver (TTDD) foi utilizado
como método padrdo para a triagem inicial, permitindo a avaliacdo de quatro
componentes do desenvolvimento: pessoal-social, motor fino adaptativo, linguagem e
motor grosso. Resultados: O TTDD demonstrou eficicia na identificagdo de atrasos em
areas criticas do desenvolvimento. Observou-se que o retardo da fala é frequentemente
acompanhado por outros disturbios de desenvolvimento. Além disso, as caracteristicas
clinicas do TEA incluem comprometimentos na comunicacgdo verbal e ndo verbal, além
de dificuldades significativas nas intera¢des sociais. A analise revelou que condicdes
como anomalias cromossdmicas e infeccdes intrauterinas, como sifilis congénita e
toxoplasmose, estdo fortemente associadas ao retardo global do desenvolvimento,
destacando a importancia da triagem neonatal. Discussdo: Os achados deste estudo
reforcam a necessidade de um diagnostico precoce e uma abordagem multidisciplinar,
envolvendo pediatras, neurologistas, fonoaudidlogos e terapeutas ocupacionais.
Intervencgdes terapéuticas, como terapia comportamental e farmacoldgica, mostraram-se
eficazes no manejo dos sintomas do TEA e na melhoria das habilidades de linguagem e
sociais. A implementacdo de programas de intervengédo precoce, baseados em evidéncias,
pode levar a um melhor progndstico para as criangas diagnosticadas, além de fornecer
suporte adequado as familias. Conclusdo: O retardo do desenvolvimento é um quadro
complexo que requer uma abordagem abrangente e bem estruturada. A triagem precoce,
seguida de intervencdes adequadas, é fundamental para melhorar os resultados e a
qualidade de vida das criancas afetadas. E necessario que futuras pesquisas se concentrem
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em desenvolver estratégias de intervencao mais eficazes e na identificagdo de fatores de
risco que possam contribuir para o retardo do desenvolvimento.
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neuroldgica; Intervencdes terapéuticas; Sifilis congénita.



