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O surgimento das Organiza¢des da Sociedade Civil (OSCs) esta vinculado a uma
I6gica neoliberal, que flexibiliza o papel do Estado nas Politicas Sociais ao delegar a
execucgdo de programas a essas organizacoes. Isso revela a falta de transparéncia nas
relagcbes entre OSCs e governo, exacerbando desconfiangas em um contexto de
crescentes desigualdades sociais. O Terceiro Setor se beneficia bastante da
naturalizacdo da pobreza e das desigualdades, perpetuando uma logica
assistencialista. No entanto, € crucial reconhecer que ele também abriga iniciativas
que pressionam o Estado a melhorar servicos e promover incluséo e justica social.
Portanto, a atuacdo da Psicologia nesse setor requer uma analise critica e uma agéo
atenta diante dessa realidade. Assim, considerando a dindmica que perpassa o0
Terceiro Setor e seus paradoxos, esse trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia
de psicélogas atuando em uma OSC no bairro do Serviluz em Fortaleza— CE, do
periodo de 2019 até 2024. O projeto comecou em 2015, inicialmente como uma
atuacdo pontual de psicologas e estudantes, Projeto de Vida Titanzinho, mas se
transformou em uma OSC, agora chamada Instituto Trésmares, oficializado em 2019.
Desde entdo, passou por diversas transformacdes ao longo dos anos. As acdes, para
esse trabalho, estéo divididas em eixos: (1) A¢cbes em grupo (projetos com criancgas,
adolescentes e mulheres); (2) Mobilizagcdo e articulacio em rede com outras
organizacdes (parceria e elaboracdo de projetos); (3) Atuacdo em defesa de moradia
(Conselho de Moradores na Zona Especial de Interesse Social (ZEIS), incidéncia
politica e atuagdo com Associagdo de Moradores); (4) Busca de apoio na rede (CRAS,
CREAS, Escolas, Posto de Saude; Ministério Publico); (5) Agendas de reunifes
internas (autoandlise e fortalecimento da equipe). Ao longo dessa trajetodria, surgiram
muitos desafios, erros e acertos na atuagdo como psicélogas comunitarias. Entretanto,
nesse processo a compreensao que guia nossa atuacao é a do realismo critico, onde

tomamos como partida para a praxis a realidade que a convoca e ndo o contrario,



ademais, a percepcdo de autonomia e emancipacdo coletiva. Dessa forma, a
constru¢cdo comunitaria com os moradores apresenta-se como uma forma de protecao
as contradi¢cdes assumindo uma estrutura institucional de OSC, que, apesar de suas

origens assistencialistas, busca promover mudancas significativas na realidade social.
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