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EIXO TEMATICO: ASSISTENCIA FARMACEUTICA EM DOENCAS CRONICAS

RESUMO

A oncofertilidade é a area conjunta de oncologia com o tratamento do cancer, oferecendo um
apoio e esperanca as pacientes, o cancer é caracterizado pelo crescimento desordenado
(maligno) de células que invadem tecidos e 6rgaos. No Brasil, é considerado a segunda principal
causa de Gbito entre as mulheres, especialmente aos canceres de mama e Utero, assim, luta
contra a doenca é complexa, afetando ndo apenas a sadde fisica, mas também aspectos pessoais
profundos da vida das pacientes, o diagndstico e tratamento geram medo, trauma e
consequéncias psicologicas. Para as mulheres, isso vem em peso, com a identidade feminina da
fertilidade, juventude e autoestima podem ser abaladas. Tratamentos oncoldgicos, como
quimioterapia e radioterapia, estdo diretamente relacionados a questdo reprodutiva, processo
que pode levar a perda temporaria ou definitiva da funcdo dos ovarios, comprometendo tanto a
fertilidade quanto o bem-estar fisico e psicoldgico das pacientes, levando até a menopausa
precoce, entre os efeitos, destacam-se mudangas hormonais que desencadeiam sintomas como
ondas de calor, dificuldades de memoria, osteoporose e problemas na vida sexual. O presente
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artigo teve como objetivo relatar sobre as diferentes maneiras de preservar a fertilidade de
pacientes com cancer que desejam no futuro formar uma prole. Como resultado deste
levantamento, ressaltamos os procedimentos como transposicéo dos ovarios e o congelamento
de dvulos sdo técnicas que contribuem para a diminuicao dos danos que o tratamento do cancer
causa aos pacientes, sendo esses importantes pois permitem que as pessoas possam planejar
aumentar a familia no futuro mesmo com o diagnostico de cancer. Conclui-se que a batalha
contra o cancer vai além da simples sobrevivéncia fisica, é crucial dedicar atencdo especial a
qualidade de vida durante e apés o tratamento, isso envolve acdes para preservar a fertilidade,
lidar com os impactos da menopausa precoce e assegurar que haja um suporte emocional
adequado. Todos esses fatores desempenham um papel importante na reconstrucéo da vida pos-
cancer, auxiliando os sobreviventes a encontrarem um novo equilibrio e retomar suas vidas de
maneira mais plena e satisfatoria. Para tanto, 0 acompanhamento de equipes multidisciplinares
sdo fundamentais para melhorar a qualidade de vida dessas pacientes.
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