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A psicologia foi regulamentada como ciéncia e profissdo no Brasil em 27 de agosto de
1962 e para compreensdo da atuacao € necessario entender como € realizada a formacao
dos profissionais. Concluiu-se que apenas o conhecimento tedrico adquirido em sala de
aula ndo é suficiente para uma formacgdo adequada, a experiéncia empirica expande 0s
fazeres psicoldgicos em avenca com a realidade social, politica e cultural de cada regiao.
A regulamentacéo da Lei n. 4.119 afirmou que todos os cursos de psicologia devem se
organizar para oferecer as/os alunas/os em periodo de formacdo atividades que pudessem
conciliar a teoria e a préatica do conhecimento adquirido. Considerando a legislacéo, foi
criado os servicos de atendimento a comunidade que sdo realizados sob a supervisdo dos
docentes em clinicas-escolas. Embora toda a populacdo brasileira tenha direito
constitucional ao atendimento de satde através do Sistema Unico de Satde (SUS), este
ndo consegue suprir a demanda de atendimentos solicitados em diversas especialidades,
incluindo em psicologia, dessa forma o servigo-escolas auxiliam a comunidade local,
realizando um trabalho de extrema importancia social para a populacdo economicamente
desfavorecida ou em vulnerabilidade social, ofertando um servico de atendimento
psicologico de qualidade, gratuito ou de baixo custo e a pratica das atividades oferece
para as/os alunas/os a oportunidade de obter experiéncia e desenvolverem as habilidades
necessarias para atuacdo profissional. Uma interseccdo necessaria no periodo de
formacédo da psicologia € a area juridica, a parceria iniciou em meados de 1980 quando o
Tribunal de Justica do Estado de S&@o Paulo recepcionou um grupo voluntério de
psicologos que acolhia e orientava pessoas encaminhadas pelo Servi¢co Social com
queixas relacionadas aos conflitos familiares e buscando orientagcdo sobre reestruturar o
ambiente familiar e a manutencdo da crianca no lar. Em 1985 a Assembleia Legislativa
do Estado de S&o Paulo criou a Lei n°® 500 do CPC e instituiu a contratacdo da (0)
Psicéloga (0), criando o cargo de psicologa (o) judiciaria (0), consolidando a psicologia
no sistema judiciario. A caracterizacdo das pessoas que procuram atendimento na clinica-
escola é necessaria para que a instituicdo que fornece o servico entenda quais as demandas
que se apresentam, conhecer a populacdo local, buscando formas de oferecer um
atendimento cada vez mais adequado, implementando novas atividades, acompanhando
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a evolucdo do funcionamento dos servigos, nao esquecendo de avaliar se a articulagédo
entre teoria e pratica profissional est4 sendo cumprida. O presente trabalho se dispds a
realizar uma revisao sistematica sobre a caracterizacédo das clinicas-escolas de Psicologia,
a partir do encaminhamento do sistema judiciario no Brasil entre 2009 e 2022. A busca
foi realizada no banco de dado das plataformas Biblioteca Virtual em Saude -
Psicologia (BVS-Psi) e Scientific Electronic Library Online (Scielo), considerando todas
as publica¢des encontradas a partir das palavras chaves: “caracterizacdo clinica-escola” e
“servigo-escola psicologia”, para a selecdo que compde esta reviséo foi considerada as
diretrizes para revisfes sistematicas e meta-analises (PRISMA). Ao total 425 resultados
foram encontrados, destes 215 excluidos por duplicidade. Apoés leitura do titulo houve a
exclusdo de 13 resultados por ser tese, 2 artigos por ndo ser clinica-escola no Brasil, 26
por ser clinica-escola de outras especialidades (odontologia, fisioterapia, etc), 18 por ndo
serem estudos realizados em clinica-escola, transcorreram em hospitais/ ambulatorios.
Apos leitura dos resumos: 91 foram excluidos por se tratar de grupos focais que
realizaram atividades no espaco fisico da clinica-escola, 29 por ser textos de reflexao
sobre a pratica da clinica-escola. Por fim, foi realizada a leitura integral dos artigos, 2
ndo estavam disponiveis integralmente e 21 foram excluidos por ndo ter encaminhamento
juridico, restando 7 artigos. Destes foi possivel observar que o sexo masculino apresenta
maior procura quantitativa por atendimento, seja de forma voluntaria ou por
encaminhamento, em relacdo a faixa etaria de maior procura é feita pelo pablico infantil,
seguida por adolescentes, representando de 51% a 58% dos atendimentos realizados, as
queixas foram agrupadas em 5 categorias - educacional, afetivo, comportamento,
somaticos, outros - e 0s encaminhamentos juridicos representaram um percentual abaixo
de 7% nas 5 dos 7 dos estudos analisados. Sobre o procedimento de atendimento
realizado, os artigos ndo informam se houve atendimento em Triagem, Triagem
Estendida, Psicodiagndstico ou Psicoterapia embora na descri¢do dos artigos informe que
esses sdo os atendimentos ofertados ao publico, também ndo ha informacGes sobre os
encaminhamentos realizados ap6s o atendimento psicoldgico. Considerando que a
historia de atuacdo da Psicologia no ambito Juridico ocorreu de forma gradativa, sendo
reconhecida como profissdo apenas em 1985 e com pouca representatividade em
concursos publicos e contratacfes pelo pais, é possivel compreender o baixo nimero de
encaminhamentos quando comparados com as areas da salde e educacdo, no entanto, a
psicologia no sistema juridico vem se consolidando e estabelecendo uma parceria
fundamental para toda a sociedade, ponderando que sua atuacdo crescente esta presente
em todas as etapas do processo judiciario: avaliacdo e diagnostico, mediacdo e
intervengdo, encaminhamento e acompanhamento de todos os envolvidos. Percebe-se a
necessidade de parcerias entre as instituicdes de ensino e o sistema juridico durante o
periodo de formacao das psicélogas, esse contato no periodo de estagios supervisionados
proporcionaria mais estudos direcionados a area, visto que ha poucas pesquisas
publicadas e os artigos utilizados nesse estudo ndo informa qual servigo disponivel na
clinica-escola foi adotado, de forma que nao foi possivel abarcar a tratativa realizada, o
que auxiliaria outras profissionais em formacéo refletir sobre as préaticas interventivas
realizadas e a &rea de atuagdo como um todo. As referéncias utilizadas para este estudo
foram BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Senado
Federal: Centro Grafico, 1988; CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. A
Psicologia no Brasil. Psicologia: Ciéncia e Profissao, 30, 2010; DALGALARRONDO,
P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. Porto Alegre: Artmed, 2019;
FERREIRA, T. Clinica e escola de psicologia — uma relacdo de extimidade. Psique, 8
(12), p. 38-45,1998; GUNTERT, A. E. V. A.; CAMARGO, C.; FABRIANI, C. B.; Silva,
S. M.; CONTI, J.; DIAS, C. C.; ZANETTI, F.; SILVA, T. C. As variaveis determinantes
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clinicas-psicologica escola. In R. M. L. L. Carvalho (Org.), Repensando a formacdo do
psicdlogo: Da informacdo a formagdo. Campinas, SP. Alinea, 1. p. 147-154, 1996;
MACEDO, M. M. K.; AZEVEDO, B.; CASTAN, J. U. Adolescéncia e psicanalise. Porto
Alegre: 2010; TARTARI, Livia, S. Cadernos de Psicologia Juridica. Sdo Luis, MA. p.
21- 39, 2019; POPOLO, Juan H. Psicologia judicial. Mendonza: Ediciones Juridicas
Cuyo, 475p. 1996; CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA - CFP. Resolu¢édo CFP
N.° 007/2003. 2000; SILVARES, E. F. M.; Melo, M. H. S. A Psicologia clinica e os
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