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RESUMO

A Amazonia é rica em biodiversidade, e muitas plantas possuem propriedades benéficas para a pele,
além de aromas agradaveis que podem ser incorporados a cosmética artesanal, ressaltando o papel
significativo que especiarias como a andiroba e o cupuacu tém na fabricacdo de sabonetes ecoldgicos
e inovadores. O projeto &quot;Amazdnia em suas maos&quot; tem como objetivo desenvolver
sabonetes artesanais utilizando andiroba e cupuacu, recursos naturais da Amazé6nia, com o propdsito
de promover o uso sustentavel desses ingredientes e beneficiar economicamente as comunidades
locais. A pesquisa é de natureza aplicada, com abordagem qualitativa, e foi conduzida em quatro etapas
principais: reviséo de literatura para identificar as propriedades medicinais e cosméticas da andiroba e
do cupuacgu; selecdo e oleta sustentavel desses ingredientes em parceria com comunidades locais;
desenvolvimento de formulacdes de sabonetes artesanais com base nesses ingredientes incluindo a
realizacao de oficinas praticas onde os participantes aprenderam a produzir sabonetes utilizando essas
matérias-primas; e testes de qualidade e avaliagédo sensorial para assegurar a eficacia e aceitagcao do
produto. Os resultados preliminares indicam que os sabonetes produzidos com 6leo de andiroba e
manteiga de cupuacu possuem propriedades hidratantes e anti-inflamatérias, além de serem bem
aceitos pelos consumidores devido a sua textura e fragrancia agradaveis. Conclui-se que a utilizagédo
de andiroba e cupuacu na producdo de sabonetes artesanais ndo apenas valoriza 0S recursos
amazodnicos, mas também promove praticas sustentdveis que contribuem para a preservagdo da
biodiversidade e para o desenvolvimento socioecondmico das comunidades locais. Este projeto
demonstra a viabilidade de integrar conhecimentos tradicionais e cientificos para criar produtos
inovadores e sustentaveis.
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