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Introdução: A endocardite bacteriana (EB) é uma patologia rara, que acomete o 

endocárdio, causado por uma bacteremia, podendo afetar também as próteses 

valvares e os grandes vasos.  Objetivo: analisar e correlacionar as doenças 

periodontais e a sua influência na fisiopatologia da EB. Da seleção de artigos, 

resultaram-se oito trabalhos pertinentes ao escopo de pesquisa. Desses, a 

metade evidenciou a estreita relação dos pacientes acometidos pela EB e a 

afecção por cáries, sendo que o restante não conseguiu mostrar a causa-

consequência dessas duas enfermidades. Materiais e métodos: pelo almejo do 

objetivo postulado, utilizou-se os moldes de uma revisão de literatura, com filtro 

relativo ao ano de publicação (2021-2024)  na plataforma de busca Google 

Acadêmico e  PubMed. Da seleção de artigos, resultaram-se oito trabalhos 

pertinentes ao escopo de pesquisa. Desses, a metade evidenciou a estreita 

relação dos pacientes acometidos pela EB e a afecção por cáries, sendo que o 

restante não conseguiu mostrar a causa-consequência dessas duas 

enfermidades. Resultados: No quesito epidemiológico, a EB acomete 

sobremaneira homens maiores de 60 anos, especialmente aqueles com 

anormalidades cardíacas congênitas ou adquiridas. A saúde bucal, nesse 

contexto, é um grande fator de risco para o desenvolvimento da EB, dado que 



a população bacteriana oral pode, a depender da virulência e quantidade, 

resultar em infecções sistêmicas consideráveis. Foi observado que a doença 

periodontal ela é uma das grandes causadoras de bacteremia, principalmente 

nas raspagens subgengivais. Conclusão: Foi possível evidenciar a necessidade 

de aprimorada investigação das consequências das doenças periodontais e as 

possíveis interferências sistêmicas ao paciente. Além disso, é clara a 

importância de ações públicas resolutivas e a adoção de hábitos de higiene 

para uma abordagem preventiva da endocardite, por intermédio do cuidado 

bucal. 
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