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Introducdo: A procura por cirurgias plasticas periodontais por pacientes que
relatam excesso de gengiva ao sorrir, tem sido mais constante na pratica
clinica odontoldgica. Para um tratamento adequado, é necessario um correto
diagnéstico e planejamento do caso, além da escolha da técnica cirurgica a ser
empregada. A avaliacdo apropriada do perfil do sorriso deve se dar através de
um exame extra oral dos labios, dentes e periodonto. A conformacdo e
estabilidade da harmonia facial se ddo entre dentes, gengiva e o perfil facial
individual, ndo havendo um padrdo de sorriso ideal. Para a obtencdo de
resultados estéticos periodontais favoraveis € necessario uma manobra
terapéutica bem planejada que se inicia desde o estudo de todos os fatores
gue integram o sorriso e que possam interferir nos resultados almejados.

Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo discutir o planejamento
multidisciplinar da reabilitacdo estética e funcional do sorriso de cirurgia
plastica periodontal e facetas em resina composta.

Material e método: Revisou-se a literatura entre o periodo de 2005 a 2023,
utilizando as bases de dados Google Scholar.



Resultado: Foram selecionados 10 artigos para discusséo e consideragdes. Foi
satisfatorio quanto a diminuicdo do sorriso gengival e a correcdo da estética
dentaria, proporcionando uma maior exposi¢ao das coroas clinicas dos dentes.

Concluséo: O planejamento interdisciplinar da reabilitacdo estética e funcional
do sorriso é fundamental para a execugcdo de um tratamento que atendesse as
expectativas da paciente, assim como também houvesse a correcdo estética
do sorriso gengival, respeitando as caracteristicas de um periodonto saudavel.
A inter-relac@o Periodontia/Dentistica promove resultados satisfatérios quanto a
diminuicdo da exposicdo excessiva de tecido gengival e maior exibicdo dos
dentes ao sorrir, promovendo um sorriso mais estético e harménico, além de
proporcionar bem estar e maior autoestima a paciente.
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