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Introdução: A perda dentária repercute no bem-estar emocional do paciente 

adulto, além de debilitar a aparência, e pode causar influência em algumas 

atividades cotidianas. A sua importância quanto à saúde é significativa  como 

um todo, assim como a sua interação como o meio social em que convive.  As 

suas perdas causam desequilíbrio e prejuízo na mastigação, na digestão, na 

fonação e na estética, o que favorece o desenvolvimento de distúrbios 

psicológicos, causando impacto negativo na qualidade de vida como a 

obesidade, déficit nutricional, doenças sistêmicas , dificuldade cognitiva e maior 

risco à reclusão social e podendo causar ate sua mortalidade. como  situações 

sociais além de medo de relações pessoais intima. A inserção no serviço de 

saúde através de equipes odontológicas na Estratégia Saúde da Família é 

abaixo do esperado, pois incluem, assim como a baixa percepção da 

necessidade de um  tratamento odontológico. 

Objetivo: Verificar se a população apresenta alterações emocionais e físicas 

após perda dos dentes e a necessidade de medidas que contribuam para a sua 



recuperação, fornecendo o bem estar e evitando outros problemas que podem 

prejudicar ainda mais sua saúde. 

Metodologia: Esta revisão foi realizada a partir de artigos indexados nas bases 

de dados Scielo, Google acadêmico e Pubmed no período de 2004 a 2023, 

utilizando as palavras-chaves: perda de dentária, prótese dentária, e valor 

social, fator econômico e psicológicos. 

Resultados: As perdas dos dentes causam limitações nas atividades 

ocasionando alteração no bem estar emocional e na saúde, sendo necessário 

planejamento para sua reabilitação que ajudem os indivíduos conviverem com 

esta realidade. Além da necessidade de desenvolver estratégias de promoção 

da saúde bucal aos que necessitam de reabilitação protética dos dentes 

perdidos. 

Conclusão: Observou-se a necessidade de proporcionar oportunidades para 

que os indivíduos sejam inseridos ao âmbito social sem causar distúrbios 

psicológicos, ocasionados pela perda dos elementos dentais, prevenindo 

patologias, melhorando a qualidade de vida do paciente. Proporcionando , 

tratamento, reabilitação, acessibilidade, acompanhamento psicológico que 

possam reinserir ao convívio social. 

Palavras-chave: reposição dentaris; social; perda e emocional. 

 


