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Introdução: A avulsão dentária ocorre quando o dente é deslocado do alvéolo 

por trauma local. Os primeiros socorros adequados garantirão o sucesso do 

reimplante dental, mas desconhecer o manejo correto nessa situação, pode 

limitar a preservação do órgão. Objetivo: Analisar estudos sobre programas de 

educação em saúde para o manejo da avulsão dentária, identificando públicos-

alvo, intervenções, e avaliação das técnicas e resultados obtidos. Materiais e 

Métodos: O presente estudo trata-se de uma revisão de escopo. Consultou-se 

o Portal de Periódicos CAPES, com as palavras-chave “educação em saúde 

AND avulsão dentária”, resultando em 21 artigos. Foram incluídos todos os 

estudos com artigos completos que abordaram o tema na língua portuguesa. 

Excluíram-se teses, dissertações, artigos duplicados e estudos teóricos. Os 

resultados foram analisados descritivamente. Resultados: Entre os estudos 

analisados, apenas um examinou o impacto de uma intervenção educativa, 

comparando o conhecimento antes e depois da orientação. Os demais 

utilizaram questionários para medir o entendimento sobre o tema, sem 



aspectos práticos e longitudinais. Os artigos mostraram que os participantes 

tinham pouco contato com o tema, carecendo de treinamento específico. 

Destacou-se a insegurança sobre o manejo correto, principalmente com 

práticas imprecisas ou inadequadas, como envolver o dente em papel ou gaze, 

não saber como transportar etc. Além disso, muitos participantes relataram a 

tendência a escovar o dente com água, sabão ou álcool, prejudicando a 

preservação do ligamento periodontal, essencial para o sucesso do reimplante. 

O acondicionamento em meios adequados, como leite ou saliva, foi raramente 

citado, enquanto o transporte a seco se destaca, o que também compromete a 

viabilidade do reimplante. A literatura revelou a deficiência no conhecimento 

dos avaliados sobre o tempo adequado para o reimplante apesar de 

reconhecerem a importância de buscarem atendimento odontológico. Apenas 

um estudo tratou de dentes decíduos, indicando desconhecimento na 

abordagem de casos pediátricos, em que não deverá ser reimplantado. A 

administração de medicamentos para alívio da dor foi citada, refletindo uma 

priorização de medidas paliativas, mesmo que seja uma prática inadequada. 

Conclusão: Esses achados ressaltam a necessidade de abordagens 

educacionais mais eficazes no manejo da avulsão dentária, focando no 

treinamento de profissionais e no público geral. 

Palavras-chave: educação em saúde bucal; avulsão dentária; traumatismos 

dentários. 

 


