DENGUE: CASOS EM CRESCENTE
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RESUMO

Introducdo: A arbovirose mais importante que afeta a espécie humana é a dengue. Se caracteriza por ser
uma doenca de etiologia viral, sendo infecciosa febril e aguda. A transmissdo da dengue é pela picada do
mosquito Aedes aegypti ou albopictus, que se proliferam, principalmente, em aguas paradas. A dengue
ocorre em todos 0s continentes que propiciam a proliferacdo do vetor. Essa transmissdo pode ser reduzida
por meio de medidas de controle do desenvolvimento do mosquito. Objetivos: o objetivo desse resumo é
destacar e descrever a dengue visto elevada ascensdo de casos e potencial agravamento do status clinico.
Metodologia: trata-se de um resumo simples, de natureza basica e descritiva. Foram efetuadas as buscas de
artigos cientificos na base de dados Google Scholar com as seguintes palavras chaves: Arbovirose,
Sindrome Febril, Transmissdo. Os artigos selecionados foram aqueles em que seu conteudo tinha relevancia
para o tema. Resultados: os estudos destacaram que a apresentacdo clinica dos pacientes com dengue varia
desde oligossintomaticos até quadros mais graves podendo evoluir a Obito. Os principais sintomas
apresentados sdo: febre, cefaleia, dor retro orbitaria, artralgias, pruridos, vomitos, nauseas e diarreia. Os
sinais de alarme sdo: dor abdominal, vémitos persistentes, hipotensdo, acumulo de liquidos, hemorragias,
letargia e/ou irritabilidade, hepatomegalia e aumento progressivo do hematdcrito. Consideragdes finais: por
concluséo, destaca-se 0 aumento de casos de dengue no cenario atual, suas possiveis complicacdes e, no pior
cenario, o Obito. O diagnostico é essencial para adequado manejo do paciente, avaliando as particularidades
de cada apresentacdo e sinais de alarme. O controle do desenvolvimento do mosquito também é de larga
importancia visto ser o vetor da transmissdo. Medidas publicas e sanitarias devem manter-se em atividade no

combate da dengue.
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